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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

 учебных сборов по 5 дневной  (35 часовой)  программе обучения начальным знаниям в области обороны и подготовки по основам военной службы с юношами, обучающимися в образовательных учреждениях г. Чебоксары Чувашской Республики.
Чебоксары 2018г.

 Информационная карта программы

	Полное название программы
	Рабочая программа учебных сборов по 5 дневной (35 часовой) программе обучения начальным знаниям в области обороны и подготовки по основам военной службы с юношами, обучающимися в образовательных учреждениях г. Чебоксары Чувашской Республики, проходящими подготовку по основам военной службы.

	Цель программы
	Основной целью проведения по 35-и часовой программе учебных сборов является обучения граждан Российской Федерации начальным знаниям в области обороны и их подготовки по основам военной службы в образовательных учреждениях среднего (полного) общего образования, образовательных учреждениях начального профессионального и среднего профессионального образования. 

	Тип лагеря
	Военно-патриотические лагерные сборы

	Направление деятельности, специфика, содержание программы
	-обучение граждан Российской Федерации начальным знаниям в области обороны и их подготовки по основам военной службы в образовательных учреждениях среднего (полного) общего образования, образовательных учреждениях начального профессионального и среднего профессионального образования;

-формирование морально-психологических и физических качеств гражданина, необходимых для прохождения военной службы;

-воспитание патриотизма, уважения к историческому и культурному прошлому России, и ее Вооруженным Силам;

-изучение гражданами основных положений законодательства Российской Федерации в области обороны государства, о воинской обязанности и воинском учете, об обязательной и добровольной подготовке к военной службе, о прохождении военной службы по призыву и в добровольном порядке (по контракту), о пребывании в запасе, о правах, обязанностях и ответственности военнослужащих и граждан, находящихся в запасе;

-приобретение навыков в области гражданской обороны;

-изучение основ безопасности военной службы, устройства и правил обращения со стрелковым оружием, основ тактической, строевой подготовок, сохранения здоровья и военно-медицинской подготовки, вопросов радиационной, химической и биологической защиты войск и населения;

-практическое закрепление полученных знаний в ходе учебных сборов; 

-проведение военно-профессиональной ориентации на овладение военно-учетными специальностями и выбор профессии офицера.

	
	

	Краткое содержание программы
	Программой лагеря предусмотрено проведение занятий по огневой, тактической, физической и строевой подготовке, военной топографии, изучение Уставов ВС РФ, проведение учебных стрельб, спортивных игр, соревнований, занятий по гражданской обороне и личной безопасности, военизированной эстафеты и тактической игры на местности с применением имитационных средств, проведение культурных досуговых мероприятий.

	Организаторы программы
	Администрация города Чебоксары;
Управление образования администрации г. Чебоксары;

ПОУ Чебоксарский АСК ДОСААФ России. ООО «Старт АП».

	Руководитель программы
	Начальник управления образования 
г. Чебоксары-Захаров Д.А. 

Начальник ПОУ Чебоксарский АСК ДОСААФ России- Антонов В.Г.

	Телефон, факс, электронная почта
	Тел. (факс) 30-12-96; 30-12-88                   
  E-mail: aeroklub- cheb@mail.ru

	Место проведения лагерных сборов
	Чувашская Республика, территория ПОУ «Чебоксарский АСК ДОСААФ России», 428014; г. Чебоксары, площадь Скворцова, дом 1 б.

	Количество участников 
	350 человек 

	Участники
	Обучающиеся 10-х классов образовательных учреждений г. Чебоксары

	Сроки проведения
	29 мая по 02 июня 2018 г.
05 по 09 июня 2018 г.

	Количество смен
	2

	Кадровый 

ресурс программы
	Специалисты отдела Военного комиссариата ЧР по городу Чебоксары; Специалисты Управления образования Администрации города Чебоксары, Преподаватели ОБЖ образовательных учреждений города Чебоксары. Члены ОО «Союза Десантников России» по г. Чебоксары; постоянный состав ПОУ Чебоксарский АСК ДОСААФ России.

	Условия участия в реализации программы
	К участию в 35-и часовой программе лагерных военно-патриотических учебных сборах допускаются юноши и девушки, обучающиеся в образовательных учреждениях среднего (полного) общего образования города Чебоксары, проходящие подготовку по основам военной службы, имеющие допуск врача.

	Условия размещения участников
	Учебно-тренировочный комплекс    располагается в палаточном городке на территории ПОУ «Чебоксарский АСК ДОСААФ России»

	Особая информация и примечания
	Для участия в лагере руководитель образовательного учреждения должен представить следующие документы:
· копию приказа директора школы об организации и проведении лагерных сборов и список участников лагерных сборов;
· заявку установленного образца, заверенную печатью и подписанную руководителями направляющей организации; 
· заявление и анкету родителей; 
· медицинскую карту;
· справку о проведении инструктажа по технике безопасности;
· медицинский страховой полис;  
· копию документа, удостоверяющего личность;
· копию ИНН;
· копию страхового полиса от несчастного случая


1. ОБЩАЯ ХАРАКТИРИСТИКА СИТУАЦИИ

Подготовка граждан к военной службе является важной социальной задачей государства и осуществляется на основании ст. 59, п.1 Конституции Российской Федерации, Федерального Закона 1998 года № 58 «О воинской обязанности и военной службе», распоряжения Правительства Российской Федерации от 3 февраля 2010 года № 134-Р «Об утверждении Концепции федеральной системы подготовки граждан Российской Федерации к военной службе».
Основными элементами подготовки граждан к военной службе, реализуемыми в рамках школьной программы, являются мероприятия по основам военной службы и военно-патриотическому воспитанию.  

         В 2017-2018 учебном году в г. Чебоксары работа по подготовке граждан к военной службе организована:

- в 61 средних школах, где имеется 700 юношей 10 классов. 

Необходимо отметить, что в городе Чебоксары недостаточно созданы условия для проведения 35-и часовой программе сборов: в ряде образовательных учреждений отсутствует стрелковый тир, строевой плац, полоса препятствий. 

В настоящее время на базе ПОУ Чебоксарский АСК ДОСААФ России создан Зональный центр по подготовке юношей к военной службе. Единый специализированный современный учебно-воспитательный комплекс будет способствовать развитию мотивации молодежи допризывного возраста к защите Отечества и военной службе, а также реализации дополнительных образовательных программ в интересах подготовки к военной службе и военно-патриотического воспитания.                                               
2. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ
Основной целью проведения лагерных палаточных сборов по 35-и часовой программе  является обучение граждан Российской Федерации начальным знаниям в области обороны и их подготовки по основам военной службы в образовательных учреждениях среднего (полного) общего образования города Чебоксары. 

Основные задачи программы:

1.  формирование морально-психологических и физических качеств гражданина, необходимых для прохождения военной службы;

2.  воспитание патриотизма, уважения к историческому и культурному прошлому России, и ее Вооруженным Силам;

3.  изучение гражданами основных положений законодательства Российской Федерации в области обороны государства, о воинской обязанности и воинском учете, об обязательной и добровольной подготовке к военной службе, о прохождении военной службы по призыву и в добровольном порядке (по контракту), о пребывании в запасе, о правах, обязанностях и ответственности военнослужащих и граждан, находящихся в запасе;

4.  приобретение навыков в области гражданской обороны;

5.  изучение основ безопасности военной службы, устройства и правил обращения со стрелковым оружием, основ тактической, строевой подготовок, сохранения здоровья и военно-медицинской подготовки, вопросов радиационной, химической и биологической защиты войск и населения;

6.  практическое закрепление полученных знаний в ходе учебных сборов; 

7.  проведение военно-профессиональной ориентации на овладение военно-учетными специальностями и выбор профессии офицера.
3. ОПИСАНИЕ ОСНОВНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ, ЭТАПЫ И СРОКИ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ  
  3.1 Адресаты программы

Адресатами программы являются юноши и девушки, обучающиеся в образовательных учреждениях среднего (полного) общего образования г. Чебоксары Чувашской Республики, проходящими подготовку по основам военной службы имеющие допуск врача. 
	№ п/п
	Наименование образовательной организации
	Даты  проведения сборов
	Планируемое количество участников
	Место проведения сборов (указать базу)

	1.
	МБОУ «Гимназия № 4» 
г. Чебоксары
	29.05.2018-02.06.2018
	18 юношей + 
5 девушек
	военно-спортивный лагерь "Патриот" 

	2.
	МБОУ «СОШ № 6» 
г. Чебоксары   
	05.06.2018-09.06.2018
	22
	военно-спортивный лагерь "Патриот" 

	3.
	МБОУ «СОШ № 9» 
г. Чебоксары
	05.06.2018-09.06.2018
	5
	военно-спортивный лагерь "Патриот" 

	4.
	МБОУ «СОШ № 12» 
г. Чебоксары
	29.05.2018-02.06.2018
	6
	военно-спортивный лагерь "Патриот" 

	5.
	МБОУ «СОШ № 18» 
г. Чебоксары   
	29.05.2018-02.06.2018
	7
	военно-спортивный лагерь "Патриот" 

	6.
	МБОУ «СОШ № 19» 
г. Чебоксары   
	05.06.2018-09.06.2018
	10
	военно-спортивный лагерь "Патриот" 

	7.
	МБОУ «СОШ № 20» 
г. Чебоксары   
	29.05.2018-02.06.2018
	20
	военно-спортивный лагерь "Патриот" 

	8.
	МБОУ «СОШ № 24» 
г. Чебоксары  
	29.05.2018-02.06.2018
	13
	военно-спортивный лагерь "Патриот" 

	9.
	МБОУ «СОШ № 27» 
г. Чебоксары  
	29.05.2018-02.06.2018
	11
	военно-спортивный лагерь "Патриот" 

	10.
	МБОУ «СОШ № 28» 
г. Чебоксары  
	05.06.2018-09.06.2018
	10
	военно-спортивный лагерь "Патриот"

	11.
	МБОУ «СОШ № 29» 
г. Чебоксары  
	29.05.2018-02.06.2018
	8
	военно-спортивный лагерь "Патриот" 

	12.
	МБОУ «СОШ № 31» 
г. Чебоксары
	05.06.2018-09.06.2018
	11
	военно-спортивный лагерь "Патриот" 

	13.
	МБОУ «СОШ № 33» 
г. Чебоксары
	29.05.2018-02.06.2018
	6
	военно-спортивный лагерь "Патриот" 

	14.
	МБОУ «СОШ № 37» 
г. Чебоксары  
	29.05.2018-02.06.2018
	25
	военно-спортивный лагерь "Патриот" 

	15.
	МБОУ «СОШ № 38» 
г. Чебоксары
	29.05.2018-02.06.2018
	17
	военно-спортивный лагерь "Патриот" 

	16.
	МБОУ «СОШ № 39» 
г. Чебоксары
	29.05.2018-02.06.2018
	7
	военно-спортивный лагерь "Патриот" 

	17.
	МБОУ «СОШ № 41» 
г. Чебоксары
	05.06.2018-09.06.2018
	7
	военно-спортивный лагерь "Патриот" 

	18.
	МБОУ «СОШ № 47» 
г. Чебоксары
	05.06.2018-09.06.2018
	22
	военно-спортивный лагерь "Патриот" 

	19.
	МБОУ «СОШ № 50» 
г. Чебоксары
	05.06.2018-09.06.2018
	30
	военно-спортивный лагерь "Патриот" 

	20.
	МБОУ «СОШ № 53» 
г. Чебоксары
	05.06.2018-09.06.2018
	7
	военно-спортивный лагерь "Патриот" 

	21.
	МБОУ «СОШ № 56» 
г. Чебоксары
	29.05.2018-02.06.2018
	11
	военно-спортивный лагерь "Патриот" 

	22.
	МБОУ «СОШ № 57» 
г. Чебоксары
	29.05.2018-02.06.2018
	14
	военно-спортивный лагерь "Патриот" 

	23.
	МБОУ «СОШ № 61» 
г. Чебоксары
	05.06.2018-09.06.2018
	40
	военно-спортивный лагерь "Патриот" 

	 
	 
	 
	332
	 


3.2 Содержание программы
5-ти дневные учебные сборы с юношами, обучающимися в образовательных учреждениях города Чебоксары, проходящими подготовку по основам военной службы проводится на базе ПОУ Чебоксарский АСК ДОСААФ России по 175 человек.    

Для проведения 35-и часовой программе учебных сборов создаётся 1 рота по 5 взводов, общей численностью 175 человек.  

Программа проведения 35-и часовой программе учебных сборов включает в себя проведение учебных занятий по огневой, тактической, гражданской обороне и личной безопасности, физической и строевой подготовке, военной топографии, изучение Уставов ВС РФ, проведение учебных стрельб, спортивных игр, соревнований, военизированной эстафеты и тактической игры на местности с применением имитационных средств, проведение культурных досуговых мероприятий.

Каждый юноша и девушка изучает и осваивает теоретический материал, овладевает практическими умениями и навыками по следующим дисциплинам:

1. Тактическая подготовка;

2. Огневая подготовка;

3. Радиационная, химическая и биологическая защита;

4. Общевоинские уставы;

5. Военно-медицинская подготовка;

6. Основы безопасности военной службы.

Занятия проводятся в форме лекций, практических занятий и тренировок, военно-полевых выходов. 

РАСЧЕТ ЧАСОВ ПО ПРЕДМЕТАМ ОБУЧЕНИЯ

	№

п/п
	Тема занятия
	Количество часов
	Общее количество часов

	
	
	1 день
	2 день
	3 день
	4 день
	5 день
	

	1
	Тактическая подготовка
	
	
	2
	1
	1
	4

	2
	Огневая подготовка
	
	3
	
	2
	4
	9

	3
	Радиационная, химическая и биологическая защита
	
	
	2
	
	
	2

	4
	Общевоинские уставы
	4
	1
	1
	2
	
	8

	5
	Строевая подготовка
	1
	
	1
	1
	1
	4

	6
	Физическая подготовка 
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	7
	Военно-медицинская подготовка
	
	2
	
	
	
	2

	8
	Основы безопасности военной службы
	1
	
	
	
	
	1

	Итого 
	7
	7
	7
	7
	7
	35


УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

1 день
	Дни
	Часы
	1взвод
	2 взвод
	3 взвод
	4 взвод
	5 взвод
	6 взвод

	29.05 (05.06)

Вторник (1-й день)
	1
	Вводное занятие. Основные мероприятия по обеспечению безопасности военной службы. Ознакомление с историей аэроклуба «Пирогово», подвигами и достижениями выпускниками аэроклуба в военное и мирное время. Ознакомление обучающихся с расписанием занятий и распорядком дня на время учебных сборов, с требованиями к правилам безопасности во время занятий.

	
	2
	Материальная часть автомата Калашникова.
	Военнослужащие ВС РФ и взаимоотношения между ними. Размещение военнослужащих.
	Основы сохранения здоровья военнослужащих. 1 МП и при кровотечениях и ранениях, при травмах опорно-двигательного аппарата

	
	3
	Основы сохранения здоровья военнослужащих. 1 МП и при кровотечениях и ранениях, при травмах опорно-двигательного аппарата
	Материальная часть автомата Калашникова.
	Военнослужащие

ВС РФ и взаимоотношения между ними. Размещение военнослужащих.

	
	4
	Военнослужащие ВС РФ и взаимоотношения между ними. Размещение военнослужащих.
	Основы сохранения здоровья военнослужащих. 1 МП и при кровотечениях и ранениях, при травмах опорно-двигательного аппарата
	Материальная часть автомата Калашникова.

	
	5
	Строевые приемы и движения без оружия. Выполнение команд: «Становись», «Равняйсь», «Смирно», «Вольно», «Заправиться», «Отставить», «Головные уборы снять (одеть)». Повороты на месте. Движение строевым шагом.

	
	6
	Физ. подготовка: Тренировка в беге на длинные дистанции.

	
	7
	Средства индивидуальной защиты и пользование ими.


2 день
	Дни
	Часы
	1взвод
	2взвод
	3взвод
	4взвод
	5взвод
	6взвод

	30.05
(06.06)

Среда (2-й день)
	1
	‌‌‌‌‌‌‌Работа ‌‌‌частей и механизмов автомата.
	1 МП при травматическом шоке, остановке сердца. ЭРП (экстренная реанимационная помощь)
	Распределение времени и внутренний порядок. Распорядок дня и регламент служебного времени.

	
	2
	Распределение времени и внутренний порядок. Распорядок дня и регламент служебного времени.
	Работа частей и механизмов автомата.
	1 МП при травматическом шоке, остановке сердца. ЭРП (экстренная реанимационная помощь)

	
	3
	1 МП при травматическом шоке, остановке сердца. ЭРП (экстренная реанимационная помощь)
	Распределение времени и внутренний порядок. Распорядок дня и регламент служебного времени.
	Работа частей и механизмов автомата.

	
	4
	Строевые приёмы и движения без оружия. Выполнение воинского приветствия на месте и в движении.
	Чистка, смазка и хранение автомата.
	Способы действий личного состава в условиях радиационного, химического и биологического заражения.

	
	5
	Способы действий личного состава в условиях радиационного, химического и биологического заражения.
	Строевые приёмы и движения без оружия. Выполнение воинского приветствия на месте и в движении.
	Чистка, смазка и хранение автомата.

	
	6
	Физ. подготовка: Разучивание и совершенствование физических упражнений, выполняемых на утренней физической зарядке.

	
	7
	Чистка, смазка и хранение автомата.
	Способы действий личного состава в условиях радиационного, химического и биологического заражения.
	Строевые приёмы и движения без оружия. Выполнение воинского приветствия на месте и в движении.


3 день
	Дни
	Часы
	1 взвод
	2 взвод
	3 взвод
	4 взвод
	5 взвод
	6 взвод

	31.05 (07.06)

Четверг (3-й день)
	1
	Осмотр и подготовка автомата к стрельбе. Возможные задержки при стрельбе и способы их устранения.
	Обязанности лиц суточного наряда. Назначение лиц суточного наряда, его состав и вооружение. Подчиненность и обязанности дневального по роте.
	Построения, перестроения, повороты. Перемена направления движения. Выполнение воинского приветствия в строю, на месте и в движении.

	
	2
	Построения, перестроения, повороты. Перемена направления движения. Выполнение воинского приветствия в строю, на месте и в движении.
	Осмотр и подготовка автомата к стрельбе. Возможные задержки при стрельбе и способы их устранения.
	Обязанности лиц суточного наряда. Назначение лиц суточного наряда, его состав и вооружение. Подчиненность и обязанности дневального по роте.

	
	3
	Обязанности лиц суточного наряда. Назначение лиц суточного наряда, его состав и вооружение. Подчиненность и обязанности дневального по роте.
	Построения, перестроения, повороты. Перемена направления движения. Выполнение воинского приветствия в строю, на месте и в движении.
	Осмотр и подготовка автомата к стрельбе. Возможные задержки при стрельбе и способы их устранения.

	
	4
	Назначение, боевые свойства и общее устройство пневматической винтовки.
	Обязанности дежурного по роте. Порядок приёма и сдачи дежурства, действия при подъеме по тревоге, прибытие в роту офицеров и старшин.
	Строи подразделений в пешем порядке. Развернутый и походный строй взвода.

	
	5
	Строи подразделений в пешем порядке. Развернутый и походный строй взвода.
	Назначение, боевые свойства и общее устройство пневматической винтовки.
	Обязанности дежурного по роте. Порядок приёма и сдачи дежурства, действия при подъеме по тревоге, прибытие в роту офицеров и старшин.

	
	6
	Физ. подготовка:

1-2 взвода - Совершенствование упражнений на гимнастических снарядах и контроль упражнения в подтягивании на перекладине.

3-4 взвода - Совершенствование и контроль упражнений в беге на 100 метров.

	
	7
	Обязанности дежурного по роте. Порядок приёма и сдачи дежурства, действия при подъеме по тревоге, прибытие в роту офицеров и старшин.
	Строи подразделений в пешем порядке. Развернутый и походный строй взвода.
	Назначение, боевые свойства и общее устройство пневматической винтовки.


4 день
	Дни
	Часы
	1 взвод
	2 взвод
	3 взвод
	4 взвод
	5 взвод
	6 взвод

	01.06 (08.06)

Пятница (4-й день)
	1-2
	Основы и правила стрельбы. Требования безопасности при проведении занятий по огневой подготовке.
	Комната для хранения оружия, её оборудование. Порядок хранения оружия и боеприпасов. Порядок их выдачи.
	Движение солдата в бою. Передвижения на поле боя.

	
	3-4
	Движение солдата в бою. Передвижения на поле боя.
	Основы и правила стрельбы. Требования безопасности при проведении занятий по огневой подготовке.
	Комната для хранения оружия, её оборудование. Порядок хранения оружия и боеприпасов. Порядок их выдачи.

	
	5-6
	Комната для хранения оружия, её оборудование. Порядок хранения оружия и боеприпасов. Порядок их выдачи.
	Движение солдата в бою. Передвижения на поле боя.
	Основы и правила стрельбы. Требования безопасности при проведении занятий по огневой подготовке.

	
	7
	Физ. подготовка:

1-2 взвода - Совершенствование и контроль упражнений в беге на 1 километр.

3-4 взвода - Совершенствование упражнений на гимнастических снарядах и контроль упражнения в подтягивании на перекладине.


5 день
	Дни
	Часы
	1 взвод
	2 взвод
	3 взвод
	4 взвод
	5 взвод
	6 взвод

	02.06 (9.06)

Суббота (5-й день)
	1
	Выполнение упражнений начальных стрельб.
	Несение караульной службы - выполнение боевой задачи, состав караула. Часовой и караульный. Обязанности часового. Пост и его оборудование.
	Обязанности наблюдателя. Выбор места наблюдения, его занятие, оборудование и маскировка, оснащение наблюдательного поста.

	
	2
	Выполнение упражнений начальных стрельб.
	Воинская дисциплина. Поощрения и дисциплинарные взыскания. Права военнослужащего. Дисциплинарная, административная и уголовная ответственность военнослужащих.
	Передвижения на поле боя. Выбор места и скрытное расположение на нем наблюдения и ведение огня, самоокапывание и маскировка.

	
	3
	Обязанности наблюдателя. Выбор места наблюдения, его занятие, оборудование и маскировка, оснащение наблюдательного поста.
	Выполнение упражнений начальных стрельб.
	Несение караульной службы - выполнение боевой задачи, состав караула. Часовой и караульный. Обязанности часового. Пост и его оборудование.

	
	4
	Передвижения на поле боя. Выбор места и скрытное расположение на нем наблюдения и ведение огня, самоокапывание и маскировка.
	Выполнение упражнений начальных стрельб.
	Воинская дисциплина. Поощрения и дисциплинарные взыскания. Права военнослужащего. Дисциплинарная, административная и уголовная ответственность военнослужащих.

	
	5
	Несение караульной службы - выполнение боевой задачи, состав караула. Часовой и караульный. Обязанности часового. Пост и его оборудование.
	Обязанности наблюдателя. Выбор места наблюдения, его занятие, оборудование и маскировка, оснащение наблюдательного поста.
	Выполнение упражнений начальных стрельб.

	
	6
	Воинская дисциплина. Поощрения и дисциплинарные взыскания. Права военнослужащего. Дисциплинарная, административная и уголовная ответственность военнослужащих.
	Передвижения на поле боя. Выбор места и скрытное расположение на нем наблюдения и ведение огня, самоокапывание и маскировка.
	Выполнение упражнений начальных стрельб.

	
	7
	Физ. подготовка:

1-2 взвода - Совершенствование и контроль упражнений в беге на 100 метров.

3-4 взвода - Совершенствование и контроль упражнений в беге на 1 километр.


Военно-спортивная подготовка:

	№ п/п
	Форма проведения

	1.
	Тактическая военно-спортивная игра на местности.

	2.
	Военизированная эстафета.

	3.
	Выполнение физических упражнений (ежедневно).

	4.
	Соревнование по стрельбе из ПВ, разборке-сборке АК и снаряжению «магазина» АК-74.

	5.
	Турнир по футболу.

	6.
	Турнир по волейболу.

	7.
	Строевой смотр.


Культурно-массовые мероприятия и морально-психологическая подготовка:

	№ п/п
	Наименование мероприятия

	1.
	Интеллектуальная игра.

	2.
	Встреча с сотрудниками спецподразделений.

	3.
	Конкурс бардовской песни.

	4.
	Встреча с ветеранами локальных войн.

	5.
	Тестирование на проф. пригодность.

	6.
	Социально-психологический тренинг.


4. УПРАВЛЕНИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ
4.1 Структура организации
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5. КАДРЫ ПРОГРАММЫ

5. КАДРОВЫЙ ПЕРСОНАЛ ПРОГРАММЫ

Общее руководство проведения 35-и часовой программе учебных сборов осуществляет Отдел Военного комиссариата ЧР по г. Чебоксары, совместно с Управлением образования администрации города Чебоксары, Администрацией города Чебоксары, ПОУ Чебоксарский АСК ДОСААФ России, ООО «Старт АП».

 5.1 Кадры программы

1. Специалисты Управления образования администрации города Чебоксары
2. Специалисты Отдела Военного комиссариата ЧР по городу Чебоксары
3. Специалисты РО ДОСААФ России ЧР.

3. Специалисты ПОУ Чебоксарского АСК ДОСААФ России

4. Преподаватели ОБЖ города Чебоксары.

5. Работники ООО «Старт АП»
	№


	Должность
	Кол-во
	ФИО

	1. 
	Начальник лагеря
	1
	

	2. 
	Начальник штаба
	1
	

	3. 
	Заместитель начальника по воспитательной работе
	1
	

	4. 
	Заместитель начальника по физические подготовки
	1
	

	5. 
	Командир роты
	1
	

	6. 
	Командир взвода
	6
	

	7. 
	Воспитатели
	3
	

	8. 
	Педагог-организатор
	1
	

	9. 
	Инструктор по физической культуре и спорту
	1
	

	10. 
	Заместитель начальника по тылу
	1
	

	11. 
	Врач
	1
	

	12. 
	Медицинская сестра
	1
	

	13. 
	Повар
	3
	

	14. 
	Комендант
	1
	

	15. 
	Охрана (сторожа)
	4
	

	16. 
	Дворники
	1
	

	17. 
	Водитель
	1
	

	18. 
	Уборщик служебных помещений
	1
	

	
	ВСЕГО:
	30
	


На должность Начальник сбора назначается лицо из состава коллектива авторов программы. Он отвечает: за своевременное планирование и проведение сбора; за взаимодействие организаторов программы и качественное выполнение ими своих обязанностей. Он является прямым начальником всего личного состава сбора. Несет ответственность за жизнь и безопасность участников сборов.

На должность Заместителя начальника по воспитательной работе назначается лицо, имеющее педагогический и организационный опыт работы. Он отвечает: за воспитание, морально-психологическое состояние личного состава сбора, за реализацию мероприятий согласно плану воспитательной работы, и подчиняется руководителю сбора.

На должность Заместителем начальника по физической подготовке и спорту назначается лицо, имеющее спортивный и организационный опыт работы. Он подчиняется руководителю сбора и отвечает: за организацию физической подготовки и спорта, за обеспечение сбора материальными средствами по своей службе, правильное их использование и содержание в порядке и исправности.

На должность Заместителя начальника сбора по тылу назначается лицо, имеющее опыт хозяйственной деятельности. Он отвечает: за соблюдение правил несения внутренней и караульной службы; за воинскую дисциплину и поддержание внутреннего порядка; сохранность имущества сбора и личных вещей курсантов и вышестоящих командиров. Он подчиняется руководителю сбора, является непосредственным организатором внутреннего порядка и начальником для участников сбора. 

На должность Командира роты назначается лицо, имеющее педагогическое образование или обучающееся в соответствующем учебном заведении, обладающее хорошими организаторскими и коммуникативными способностями. Он непосредственно подчиняется начальнику штаба и отвечает за организацию и проведение начальной и итоговой диагностики среди участников, учебных занятий, культурно-массовых и спортивных мероприятий сбора, за морально-психологическое состояние личного состава, курирует работу своих заместителей и командиров взводов.

На должность Заместители командира роты назначаются студенты образовательных учреждений педагогического профиля. Они отвечают за жизнь, здоровье и комфортное психологическое состояние участников сбора в своем взводе, за качество подготовки подростков к участию в спортивных и культмассовых мероприятиях, соблюдение дисциплины внутри роты; подчиняются командиру роты.    

На должности Командиров взводов назначаются лица из числа педагогов и инструкторов военно-патриотических клубов УР, желательно отслуживших в рядах ВС РФ или проходящих обучение в юридических или военных заведениях. Они отвечают: за готовность своих подразделений и успешное выполнение ими учебно-боевых задач; боевую и физическую подготовку, воспитание, воинскую дисциплину и морально-психологическое состояние личного состава; за поддержание внутреннего порядка в подразделении; сохранность и состояние вооружения, военной техники и другого имущества подразделения. Они подчиняются командиру роты и являются прямыми начальниками для личного состава сбора.

5.2 Материально-техническое обеспечение программы

Отдел Военного комиссариата ЧР по городу Чебоксары – проводит общую координацию работы вышеуказанных учреждений и ведомств по организации сборов, оказывает методическую помощь в организации учебного процесса, проведения тактических занятий на местности, обеспечивает учебными пособиями для проведения занятий по учебному плану.

Управление образования г. Чебоксары  ЧР - утверждает кадровый состав лагеря. Проводит финансирование проживания и питания участников лагеря.   Обеспечивает прохождение медицинского осмотра сотрудников лагеря, санитарно-эпидемиологический контроль. Обеспечивает выделение транспорта для доставки участников сборов.

МВД по ЧР – обеспечивает сопровождение участников сборов в течении всего периода проведения лагерных сборов, производят ежедневный контроль сотрудниками полиции наличие курсантов на сборах и соблюдение ими правопорядка с записью в книге проверки.
ПОУ Чебоксарский АСК ДОСААФ России - обеспечивает проживание участников сбора.

6. ИНФОРМАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ


Для организации жизнедеятельности сбора разрабатывается следующая документация:

1. книга приказов начальника сбора

2. журнал регистрации всех участников сбора

3. план мероприятий по организации и проведению сбора

4. журнал инструктажа по мерам безопасности

5. должностные инструкции и другие локальные акты

6. распорядок дня

7. опись имущества и инвентаря

8. копии документов: паспорт или свидетельство о рождении

9. копии ИНН

10. страховые полисы на всех участников сборов.

7. ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ.

После прохождения данной программы юноши получат следующие умения и навыки:

· готовность к службе Отечеству и развитое чувство патриотизма, готовности к его вооруженной защите.

· навыки в области начальной военной подготовки;

· навыки в области военно-прикладных видов спорта;

· знания по истории и культуре Отечества и родного края;

· знания о традициях российского воинства;

· потребность в ведении здорового образа жизни и занятиях спортом;

· укрепят морально-психологическую подготовку к жизни в условиях, приближенных к экстремальным;

· выработают чувство личной и коллективной ответственности;

· повысят уровень морально-психологической подготовленности к службе в армии.

8. ФОРМА ИТОГОВОЙ АТЕСТАЦИИ

В целях оценки и контроля результатов обучения в течение обучения по данной программе проводятся:

· соревнования, полевые выходы (умения, навыки).

· конкурсы, акции, тесты (теория - знания).

Приложение 1

Распорядок дня учебных сборов

	№ п/п
	Содержание мероприятия
	Начало
	Окончание
	Продолжительность

	1.
	Общий подъем граждан
	7.00
	
	

	2.
	Утренняя физическая зарядка
	7.10
	7.40
	30 минут

	3.
	Утренний туалет, заправка постелей, уборка помещений и территории
	7.40
	8.00
	20 минут

	4.
	Утренний осмотр
	8.00
	8.10
	10 минут

	5.
	Строевой тренаж
	8.10
	8.30
	30 минут

	6.
	Завтрак
	8.30
	9.00
	30 минут

	7.
	Построение и развод на занятия
	9.00
	9.10
	10 минут

	8.
	Учебные занятия
	
	
	

	
	1 час
	9.10
	9.55
	45 минут

	
	2 час
	10.05
	10.50
	45 минут

	
	3 час
	11.00
	11.45
	45 минут

	
	4 час
	11.55
	12.40
	45 минут

	9.
	Подготовка к обеду
	12.40
	13.00
	20 минут

	10.
	Обед
	13.00
	13.50
	50 минут

	11.
	Послеобеденный отдых
	13.50
	14.20
	30 минут

	12.
	Учебные занятия
	
	
	

	
	5 час
	14.30
	15.15
	45 минут

	
	6 час
	15.25
	16.10
	45 минут

	
	7 час
	16.20
	17.05
	45 минут

	13.
	Воспитательная и спортивно-массовая работа
	17.20
	18.50
	1 час 30 минут

	14.
	Подготовка к ужину
	18.50
	19.00
	10 минут

	15.
	Ужин
	19.00
	19.30
	30 минут

	16.
	Самоподготовка  
	19.30
	20.00
	30 минут

	17.
	Личное время
	20.00
	21.30
	1 час 30 минут

	18.
	Вечерняя прогулка
	21.30
	22.00
	30 минут

	19.
	Вечерняя поверка
	22.00
	22.10
	10 минут

	20.
	Вечерний туалет
	22.10
	22.30
	20 минут

	21.
	Отбой
	22.30
	
	


	Мероприятия 
	Время

	Инструктаж суточного наряда
	17.30-17.50

	Развод суточного наряда
	18.00-18.30

	Оперативное совещание комсостава, инструкторско-методические занятия
	21.30-22.30


Начальник учебных сборов                                                               _________________________________________

                                                                   (подпись, инициал имени, фамилия)

«___» __________ 20 18 г.

Приложение  2

Снаряжение участника лагеря: 

- туалетные принадлежности (мыло в мыльнице, зубная щетка в футляре, зубная    паста, расческа, банное полотенце, мочалка, туалетная бумага); 

- спортивная форма (две футболки, кроссовки или кеды, тапочки);  

- постельные принадлежности (наволочка, две простыни);

- камуфлированная форма одежды 
- теплая куртка, ботинки, головной убор;

- носки х/б – 3 пары, трусы – 2 шт., плавки – 1 шт., ремень брючный (узкий);

- нитки швейные (белые, чёрные, зелёные), иголки швейные – 3 шт.;

- медицинскую справку о состоянии здоровья и медицинских прививках;

- страховой полис;

- заявление родителей о разрешении парашютных прыжков (по желанию с 14 лет);
- кружка, ложка, миска, (железные).
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