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Положение

о проведении республиканской военно-спортивной игры «Зарница» 
для учащихся 5-7 классов общеобразовательных организаций 
Чувашской Республики, посвященной Дню народного единства.
1. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ИГР
Республиканская военно-спортивная игра «Зарница» для учащихся 5-7 классов общеобразовательных организаций Чувашской Республики (далее – Игра) проводится с целью воспитания патриотических чувств у детей школьного возраста, а также повышения интереса к истории России и её Вооруженных сил. 
Задачи Игры: 
· сформировать у подрастающего поколения активную гражданскую позицию;

· воспитать дух патриотизма и любви к Родине; 
· выявить интеллектуальный, творческий и спортивный потенциал учащихся;

· создать среду общения между учащимися общеобразовательных школ.
2. МЕСТО И ВРЕМЯ ПРОВЕДЕНИЯ

Игра проводится в 3 этапа. 

1 этап – школьный, проводится в октябре 2025 года на базе общеобразовательной организации, по результатам которого определяется лучшее отделение для участия в муниципальном этапе.

2 этап – муниципальный, проводится до 28 ноября 2025 года на базе учреждения дополнительного образования или общеобразовательного учреждения, по результатам которых определяется лучшее отделений для участия в республиканском этапе.

3 этап – республиканский, проводится в первой половине декабря 2025 года на базе МАОУДО «Дворец детского (юношеского) творчества» г. Чебоксары Чувашской Республики. 
Заезд участников в соответствии с графиком прибытия и начала прохождения этапов Игры.

Официальная интернет-площадка: www.chebddut.ru.

3. ОРГАНИЗАТОРЫ ИГР
Общее руководство осуществляют ГАУ ЧР ДО «Учебно-методический центр военно-патриотического воспитания молодежи «АВАНГАРД», МАОУДО «Дворец детского (юношеского) творчества» города Чебоксары Чувашской Республики, местное отделение ВВПОД «ЮНАРМИЯ» г. Чебоксары. Непосредственное проведение Игры возлагается на главную судейскую коллегию.
4. УСЛОВИЯ УЧАСТИЯ В ИГРЕ
Участниками Игры являются обучающиеся 5-7-х классов общеобразовательных организаций Чувашской Республики. От одного муниципального округа и городского округа                 г. Новочебоксарск на Игру допускается одна команда, от городского округа г. Чебоксары – три команды. 
Количественный состав команды - 11 человек (не менее 4 девочек). Команда прибывает на Игру в сопровождении руководителя.
5. Программа Игры
5.1. Игра проводится по девяти видам конкурсов и соревнований. Команды выступают согласно установленному графику прохождения этапов Игры.
5.2. Программа Игры включает следующие конкурсы и соревнования:
5.2.1. Строевой конкурс:

Строевые приемы выполняются без знамени, штандарта и знаменной атрибутики.

            Конкурс включает в себя выполнение приемов в установленной последовательности.

            1)  Наличие личного состава и внешний вид.  

В конкурсе участвует команда в полном составе 11- человек.

Форма одежды – парадная: головные уборы, белые перчатки, обувь темного цвета без цветных вставок, носки темного цвета, у девушек волосы заплетены в косички с белыми бантами, юноши коротко подстрижены.

             2) Доклад судье конкурса и ответ на его приветствие.

           Командир отделения самостоятельно выводит отделение в колонну по одному на исходную позицию перед судейской коллегией, подает команду «Отделение Налево» (выход отделения судьи не оценивают). Командир выходит на середину строя, становится лицом к отделению и командует: «Отделение заправиться» (заправка снизу вверх), «Становись», «По порядку номеров рассчитайсь». 

        Командир отделения командует «Отделение равняйсь, смирно, равнение на середину», затем, с отданием воинского приветствия поворачивается, подходит к судье и докладывает по форме: «Товарищ полковник (судья), юнармейское отделение СОШ №_____  в количестве 11 человек на строевой конкурс  прибыло. Командир отделения (фамилия)». Затем становится с левой стороны на шаг сзади судьи. Судья здоровается, на что юнармейцы отвечают: «Здравия желаем товарищ полковник (судья)!» и поздравляет юнармейцев, которые отвечают «Ура! Ура! Ура!». После этого судья командует: «Вольно». Командир отделения дублирует команду: «Вольно». Судья определяет юнармейца, который будет выполнять одиночные строевые приемы, и отдает команду: 

«Конкурс продолжить». Командир отделения поворачивается к судье с отданием воинского приветствия, отвечает: «Есть» и выходит на середину строя отделения.

 Оценивается: внешний вид (форма одежды), четкость, правильность доклада, ответ на приветствие, ответ на поздравление.

3) Выполнение строевых приемов на месте в составе отделения.

            Командир отделения    обозначает середину строя командой «Середина строя юнармеец (фамилия)». Юнармеец отвечает «Я», и поднимает левую руку на уровень плеча, опускает руку.

Командир командует «Отделение от середины строя в право-влево на один шаг разомкнись». Отделение размыкается (с поворотом головы). Командир командует «Отделение к середине строя сомкнись». Отделение смыкается (без поворота головы).

            Командир командует «На первый-второй рассчитайсь». Отделение рассчитывается на первый-второй.

Командир командует «Отделение в две шеренги стройся». Вторые номера заходят за спину первых (без отмашки рук). Командир командует «Отделение в одну шеренгу стройся», вторые номера становятся в одну шеренгу с первыми (с отмашкой рук).

Командир командует «Отделение в две шеренги стройся». Отделение становится в две шеренги. Командир командует «Направо, к направляющему сомкнись. Становись». Затем отделение выполняет строевые приемы по командам командира «Направо», «Налево», «Кругом» (4-6 команд). Последней командой отделение должно быть повернуто в сторону командира.

            Оценивается: четкость, правильность команд, правильность их выполнения отделением, равнение, интервал, дистанция в строю.

             4) Выполнение одиночных строевых приемов на месте и в движении.
По командам командира один юнармеец от отделения (по выбору судьи) показывает одиночные строевые приёмы: выход из строя, подход к начальнику, доклад о прибытии, повороты на месте, движение строевым шагом, повороты в движении, отдание воинского приветствия в движении, возвращение в строй. Отдание воинского приветствия производится по команде командира отделения «К отданию воинского приветствия приступить».

Оценивается: правильность выполнения строевых приемов, строевой шаг, отмашка рук, отдание воинского приветствия.

5) Выполнение строевых приемов в движении в составе отделения.
Командир командует (стоя в центре плаца, поворачиваясь лицом к отделению по мере его движения) «Отделение, становись, равняйсь, смирно, строевым, шагом марш». Командир командует «Вольно» (отделение переходит на походный шаг), «Полшага», «В  колонну по одному марш», «В  колонну по два марш», «Полный шаг».

Командир командует «Строевым марш», «Направо» (под правую ногу), «Кругом марш» (под правую ногу, руки должны быть прижаты), «Налево» (под левую ногу). 

Командир приветствует отделение «Здравствуйте товарищи юнармейцы». Отделение отвечает «Здравия желаем товарищ командир». Командир командует «Объявляю благодарность». Отделение отвечает «Служим России». 
При движении в составе отделения, при необходимости изменения направления движения, командиром отделения подается команда «Правое (левое) плечо вперед марш». После выполнения данного приема подается команда «Прямо».

Оценивается: правильность выполнения строевых приемов, строевой шаг, отмашка рук, интервал и дистанция в строю, равнение в строю, громкость и четкость приветствия.

6) Прохождение отделения торжественным маршем.
             Командир командует «Отделение стой». Командир становится во главе строя и командует «Отделение, строевым шагом марш». Отделение начинает движение и за 6-8 шагов до судейской коллегии командир командует «Смирно, равнение направо (налево)» (допускается подача команды: «Счет»), пройдя судейскую коллегию командир отделения командует «Вольно» (допускается подача команды: «Счет»).

            Отделение продолжает движение походным шагом для прохождения с песней.

Оценивается: подача команд, правильность выполнения отделением команд, дисциплина строя, четкость, равнение, интервал, дистанция, отмашка рук, поворот головы. 

             7) Прохождение отделения с песней. 

   Командир отделения в движении подает команду «Песню запевай». Отделение в движении исполняет строевую песню (один куплет, один припев). 

             По окончании песни командир выводит отделение перед судейской коллегией. Выходит на середину строя, становится лицом к отделению и командует: «Отделение, равняйсь, смирно, равнение на середину», затем, с отданием воинского приветствия, поворачивается, подходит к судье и докладывает по форме: «Товарищ полковник (судья), юнармейское отделение СОШ№ _____ конкурс завершило. Разрешите убыть». Судья командует «Разрешаю». Командир уводит отделение (или командует Отделение разойдись»).

           Оценивается: правильность выполнения отделением команд, дисциплина строя, четкость, исполнение песни, равнение, интервал, дистанция, отмашка рук.

8) Действия командира 

 Оцениваются: строевая выправка, внешний вид; доклад, правильность, четкость и громкость подачи команд; умение управлять отделением при выполнении строевых приемов; нахождение в составе отделения при прохождении торжественным маршем и с песне, соблюдение дистанции, правильность отдания воинского приветствия. 

            Все строевые приемы, включенные в программу конкурса, выполняются 2-3 раза в соответствии с данным Положением. При подведении результатов будет учитываться последовательность выполнения элементов в соответствии с Положением.

Место отделения в конкурсе определяется по сумме баллов, полученных отделением на всех этапах конкурса, включая оценку действий командира отделения.

5.2.2. Соревнования по разборке-сборке АК-74:
В соревнованиях участвуют 4 представителя команды (не менее 1 девушки). Снаряжение начинается по команде судьи-хронометриста. Соревнование проводится на туристических ковриках в положении стоя на коленях. Остановка времени осуществляется после того, как участник положил собранный автомат на туристический коврик.                   

Команда-победительница определяется по наименьшей арифметической сумме времени, затраченного на выполнение упражнения всеми участниками.

5.2.3. Соревнования по снаряжению магазина АК-74:
В соревнованиях участвуют 2 представителя команды (один юноша, одна девушка). Магазин снаряжается 30 патронами. Снаряжение начинается по команде судьи-хронометриста. Соревнование проводится на туристических ковриках в положении стоя на коленях. Остановка времени осуществляется после того, как участник положил снаряженный магазин на туристический коврик. В случае, если в снаряженном магазине патроны перекошены, результат не засчитывается.

 Команда-победительница определяется по наименьшей арифметической сумме времени, затраченного на выполнение упражнения всеми участниками.


5.2.4. Конкурс чтецов «Мы о войне стихами говорим…». 
Участники Конкурса должны выучить наизусть и исполнить стихотворение о Великой Отечественной Войне 1941-1945 годов. Время на выступление – до 5 минут. В случае превышения регламента выступления судьи имеют право прервать выступление участника и снизить баллы.

Обязательные условия выступления: указание названия произведения и автора произведения.

Критерии оценки:

- сценическая культура (внешний вид, манеры, собранность; выход и уход со сцены);

- выразительность чтения (свобода звучания голоса; дикция; интонирование; культура произношения; темпоритмическое разнообразие);

- исполнительское мастерство (жесты и мимика; контакт и общение со зрителем; перспектива переживаемого чувства и степень эмоционального воздействия). 

В конкурсе принимает участие 1 человек. 

Команда-победительница определяется по наибольшей арифметической сумме баллов, поставленных каждым судьей.

5.2.5. Соревнование по основам безопасности жизнедеятельности.

Конкурс предусматривает выполнение норматива по одеванию общевойскового защитного комплекта и выполнение действий в полном обмундировании.

Количество участников – 3 представителя команды, из них не менее 1 девушки.
Команда обеспечивает своих участников противогазами, оргкомитет предоставляет комплекты ОЗК.

Порядок надевания  общевойскового защитного комплекса «в виде плаща»:

Общевойсковой защитный комплект (ОЗК) предназначен для защиты кожных покровов человека от отравляющих веществ (ОВ), радиоактивной пыли (РП) и бактериологических аэрозолей (БА). В комплект входят:

- плащ ОП-1м со шпеньками;

- чулки со шпеньками и тесьмой;

- защитные перчатки (летние БЛ-1м, пятипалые и зимние БЗ-1м, двупалые).

Надевание ОЗК. Заблаговременное надевание ОЗК (плащ в рукава) проводят на незараженной местности по команде судьи-хронометриста: «Плащ в рукава, чулки, перчатки надеть. Газы!». По этой команде необходимо:

- положить ОЗК на землю, оставляя на себе противогаз в походном положении;

- достать чулки и перчатки из капюшона плаща ОП-1м;

- надеть чулки, завязать обе тесьмы на поясном ремне, застегнуть хлястики, начиная с нижних;

- надеть плащ в рукава и противогаз, оставляя противогазовую сумку под плащом, и застегнуть шпеньки плаща;

- надеть капюшон и перчатки, при этом петли на низах рукавов надеть на большие пальцы поверх перчаток;

выполнив норматив, подать установленный сигнал.

Оценивается время и правильность выполнения норматива по одеванию общевойскового защитного комплекта «Плащ в рукава» и противогаза. 

Место отделения в конкурсе определяется по наименьшей сумме времени всех участников. 

5.2.6. Теоретический конкурс:

«Герои Великой Отечественной войны»

«История Вооруженных Сил России»

Проводится в форме тестирования. Участвуют 3 представителя команды. Тестовые задания выдаются одновременно. 

Каждый блок включает в себя 20-25 вопросов. Напротив правильного ответа шариковой ручкой должен быть проставлен любой знак, в случае, если невозможно определить к какому из ответов относится знак, ответ не засчитывается. Исправления в тестовых заданиях считаются ошибкой. В каждом вопросе только 1 правильный ответ.

Перед началом тестирования участники заполняют данные о команде. В случае, если команда не заполнила или неточно заполнила данные о команде, судейская бригада вправе не засчитывать результат команде.

Победитель определяется по наибольшей сумме правильных ответов в 2 тестах за наименьшее количество затраченного времени. За каждый правильный ответ - 1 балл. Время команды фиксируется по времени сдачи тестов членам жюри. В случае равенства суммы баллов предпочтение отдается команде с лучшим временным показателем.



5.2.7. Соревнования по подтягиванию:

В соревнованиях участвуют 3 представителя команды (юноши). Участники выполняют упражнения на перекладине – «подтягивание». Упражнение выполняется: вис хватом сверху, сгибание руки, подтянуться (подбородок выше грифа перекладины), разгибая руки, опуститься в вис. Положение виса фиксируется. Разрешается незначительное сгибание ног, незначительное отклонение тела от неподвижного положения в висе.

Запрещается выполнение упражнения рывком и махом.

Победитель определяется по арифметической сумме количества раз подтягиваний, выполненных участниками команды.

5.2.8. Соревнования по сгибанию и разгибанию рук в упоре лежа:

В соревнованиях участвуют 3 представителя команды (девушки). Участники выполняют упражнение с использованием станка (счетчика) для отжиманий. Упражнение выполняется в течении 3 минут: сдающий норматив по отжиманию принимает положение упор лежа с опорой левой руки на левый, а правой руки на правый край станка.  Плечи, туловище и ноги составляют прямую линию, пальцы стопы упираются в пол без опоры.  При касании контактной платформы, расположенной по центру станка, грудью зажигается сигнальный светодиод. В этот момент и судья и участник видят касание контактной платформы. Таким образом осуществляется контроль полного сгибания рук при отжимании. Разгибание рук контролируется судьей визуально. При этом судья голосом ведет счет количества отжиманий.

Победитель определяется по арифметической сумме количества раз отжиманий, выполненных участниками команды.
5.2.9. Соревнования «Стрелок» (стрельба из пневматической винтовки):

До начала стрельб руководители команд обязаны сдать в судейскую бригаду ведомости о проведении инструктажа по технике безопасности.

За грубое нарушение правил мер безопасности (стрельба до команды "Огонь", после команды "Отбой", прикосновение к оружию без команды "Заряжай" и т.д.) участник снимается с соревнований и его очки аннулируются.

Команда выполняет стрельбу из пневматической винтовки с открытым прицелом по неподвижной мишени из положения «Стоя с упора». Винтовка пристреляна в центр мишени. Состав команды 4 человека (не менее 1 девушки).

Дистанция стрельбы – 10 м, количество выстрелов - три пробных и пять зачетных, мишень спортивная, диаметром 120 мм. 

Победитель определяется по наибольшей арифметической сумме выбитых очков командой в зачетной серии.

6. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ И НАГРАЖДЕНИЕ
Команды - победители и призеры определяются в каждом конкурсе и соревновании.
Победитель и призеры в общем зачете определяются по наименьшей сумме мест, набранных во всех конкурсах и соревнованиях. При равенстве результата предпочтение отдается команде, показавшей лучший результат в соревнованиях по стрельбе.

В соревнованиях по разборке-сборке АК-74, снаряжению магазина АК-74, сгибанию и разгибанию рук в упоре лежа и «Стрелок», определяются победители в индивидуальном зачете, которые будут награждены дипломами.
Команда - победитель Игры и призеры (в общем зачете) награждаются Кубками, дипломами и медалями.
Команды, занявшие призовые места в отдельных видах соревнований и конкурсах, награждаются дипломами.
Победители в индивидуальном зачете награждаются дипломами.

Все команды получают сертификат участника Игры.
По итогам муниципального этапа награждение проводится за счет администраций муниципалитета.
                                          7. ПОРЯДОК ПОДАЧИ ЗАЯВОК

Заявки на участие в Республиканской Игре подаются в электронной форме в МАОУДО «Дворец детского (юношеского) творчества» муниципального образования г. Чебоксары  Чувашской Республики по электронному адресу  21ddut21@inbox.ru или ddut@inbox.ru или в письменном виде в каб. 119 до 05 декабря 2025 года (Приложение № 1). 

Отделения, прибывшие на Игры, должны при себе иметь:

-  заявку на участие в Игре, заверенную направляющей стороной; 

-  приказ руководителя образовательного учреждения о направлении команды на Игры (не копию);

-  ведомость о проведении инструктажа по технике безопасности;
·  единую форму.
8. БЕЗОПАСНОСТЬ УЧАСТНИКОВ ИГРЫ
За обеспечение безопасности участников Игры ответственность несут представители команд.
Справки по телефону:   
89603068030 – начальник штаба МО ВВПОД «ЮНАРМИЯ» города Чебоксары 
Чехов Сергей Вениаминович.
9. ФИНАНСИРОВАНИЕ
Расходы за награждение команд победителей и призеров несет ГАУ ЧР ДО «Центр АВАНГАРД».

Расходы по командированию команд (питание, проезд и т.д.) на Игру осуществляет командирующая организация.
Приложение № 1
 ЗАЯВКА
на участие в республиканской военно-спортивной игре «Зарница» 
для учащихся 5-7 классов 
общеобразовательных организаций Чувашской Республики
1. Муниципалитет _____________________________________________________

2. Принадлежность к образовательному учреждению ___________________________________________________________________

3. Ф.И.О. руководителя команды: ________________________________________

4. Название команды (обязательно): ______________________________________

5. Возрастная категория юнармейцев: ______________________________________
6. Адрес, телефон, факс, эл. почта_________________________________________

____________________________________________________________________  

     Список команды (Ф.И.О.) для участия в Игре (с указанием дат рождения) прилагается

 на _________стр.

Руководитель команды                ___________________               __________________

                                                                  подпись                            расшифровка подписи

СОГЛАСОВАНО:

 Руководитель ОУ                        ___________________              __________________
                                                                 подпись                            расшифровка подписи 

                         М.П.                             
