
(СоГЛАСоВАно> (УТВЕРЖДАЮ)

ПОЛОЖЕНИЕ
о республиканских соревнованиях по спортивному ск€tлол€lзанию
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ввЕдЕниЕ

Положение о соревновЕlниrгх по спортивному скалолil}аЕию средI мОЛОДёЖИ

допризывIIого возраста (лалее - Соревнования) явJIяется осЕовапием дJIя командировttЕия

представителей команд на СоревповаIIия.
СоревIIоваIIиII проводятся в соответствии с деЙствуюпппии Правилапли соревноваrrий.

1. цЕли и зАдАIIи
1.1. ЩельЮ Соревнований явJUIется попуJцризация и развитие спортивIIого

скалопазания среди молодёжи допризывного возраста Чуваrrrской Республики.
1.2. Задачи:

- повыш9ние спортивIIого мастерства rIастников ;

- вьuIвление сильнейших команд, спортсмеIIов;
- вьUIвление уровшI спортивной подготовки команд райопов и городоВ ЧувашскоЙ

Республики, а также сильнейших сuортсмеIIов;
- приобщение граждан республики к здоровому образу жизЕи.

2. руководство
2.1. Общее руководство гIодготовкой и проведением Соревновавий осуществJuIет ГАУ

чр до кУчебно-методический центр воецЕо-патриотического воспитаЕия молодежи

кАВАНГАРЩ> Минобразоваяия Чувашии.
2.2. НепосредственIIое проведение СоревнованиЙ возлагается на адмиЕистРациЮ

скttлолЕlзного центра <Кошка> г. Чебоксары.
2.3. Утвержденцые протоколы Соревнований представJUIются в ГАУ чр до кУчебно-

методическиЙ центр военЕо-патриотического воспитания молодежи (АВАНГАРД))
минобразования Чувашии в электронном виде в течение 3 рабочих дней оо дня окончания

Соревнований для их дапьнейшего представления.

3, СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ
3. 1 . СоревIIовапи;I проводятс я 20-22, 27 , 28 февраля на площадке скаJIолtшного центра

<<Кошк11>, pu.rrono*.Hцoм по адресу: г. Чебоксары, ,ул. Карла Маркса, д.52, зал 109

(спортивное скалолrlзание).
3.2. Комапды шриозжают согласно утверждепfiому графику утlастия комаЕд.

-20-2l феврапя - Кадеты;
- 22 феврахя - ВПК, Туристско-Спортивные Клубы;
- 27 февраля - Юнармия;
- 28 февраля - подведение итогов.

4. УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ
4.1. к участию в Соревнованиях допускаются обуrающиеся общеобразовательIIьтх

оргЕtнизаций, допущенЕые по состоянию здороВья к rIастиIо в спортивIIьD( мероприJIтиrtх,

представившие документы соглаоЕо пункry 1 1.

4.2. Возрастные группы участЕиков:
- кадеты - 14 пет и старше;
* военно-патриотические клубы- 14 пет и старше;

- юнармейцы - 14 лет и старше;
* спортивно - туристские клубы - 14 лет и старше.

УчастникИ младше14 лет доiтусКаютсЯ при нЕIличии докумеЕтов согласно пункryl1.
4.3. Составы команд дJUI комttЕдного зачета: б человек (2 левочки, 4 мальчика) и 1

представитель.
4.4. Состав команды - не более 10 чеп. Из них - б чел rIаствуют в JIичном и в

комдIдЕом зач9те в комtlндный зачет. остадьные могут участвовать только в лиIшом

зачете.
4.5. Одиц уIастник может быть змвлен только в одной цруппе,
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5. условиrI провЕдЕния
5.1 Результат определяется по числу перехватов и затраченному времени. Число

перехватов опредеJuIется по нр(ерации зацепок по схеме (пример в приложении 3).
Результативными явJuIются последние 30 перехватов (зацепок)

5.2. В слrIае уверенной фиксачии на предыдущей зацепке, и неудачной попытки
перехвата на последующую зацеlrку, фиксируется результщ ý+0.5, где N - номер зацепки,
на которой была yBeperrнEul фиксация.

5.3. В случае неудачной попытки перехвата, но с касанием последующей зацепки
руками, фиксируется результат по последующей зацепке. Сульи имеют право не
засчитывать случайные и спорные касания (без реальной опоры). Для фиксации результата,
должно быть уверенное удерживание зацецки хотя бы одной рукой.

5.4. Стартом участника считается, отрыв второй ноги от пола. Стартовые зацепки
выбираются уrастником самостоятельно.

5.5. В случае вьIхода за границы трассы руками (вертикальные линии маркировки)
выносится предупреждение. При невозможности верн}"ться на трассу, или в случае откtLза

участника фиксируется прекращением попытки. Вьтход за границы трассы ногап,Iи не
судиться.

5.7. Финишная зацепка вьцелена. Финишем явJuIется удерживание двумя руками
финишной зацепки в течении 2 секунд, В протоколе фиксируется результат 30.5 (ТОП)

5.8. Щля прохождения трассы выделяется контрольное время - 180 секунд.
5.9" Прекращением попытки является:
- срыв участника (провисание на страховке, потеря контакта с трассой). В слуrае

срыва, результатом участника явJuIется максимаJIьный достигн}"тый зацеп к моменту срыва
и время на момент срыва"

- выход за ограничения фуками). Сулья обязан вынести предупреждение и
потребовать вернугься на трассу (в исходное положение до момента выхода). В случае
отказа или невозможности судья объявляет о прекращении попытки. ,Щостигнутые
перехваты с помощью опор вне трассы, и все rrоследующие не учитываются. Результатом
участника является максимaльный достигнутый зацеп до фиксации прекращения попытки,
и общее затраченное время, к моменту принятия решения судьей о прекращении попытки.

- превышение контрольЕого времени. В этом случае фиксируется максимальный
достигнутый результат со временем * 180 секунд.

6. ОПРЕДЕЛЕНИЕ РЕЗУЛЬТАТОВ
6.1" Результаты подводятся в личном и командном зачетах.
Результатом является:
- высота подъема уrастника. Высота подъема опредеJuIется числом перехватов и

определяется номером самой удаленной от старта использованной руками зацепками.
Нумерация зацепок наrrравлена снизу-вверх и слева направо. В приложении З дается
пример схемы трассы;

- в слr{ае равенства результатов по высоте гIодъема, участники распредеJuIются по
времени прохождения;

- в случае равенства результатов по высоте подъема и по времени прохождения, rIастникам
присваивается одинаковое место. Последующие места за )л{астниками с одинаковым результатом не
присваивается никому. ,Щальнейшее распределение мест продолжается с )лIетом пропущенных мест.

6.2. Личные результаты и места определяются отдельно, в каждой из возрастньIх
групп и раздельно на мужские и женские.

6.З" У каждого участника есть по одной попытке. ,Щополнительно на команду
вьцеляется ещё 2 попытки, которые можно использовать после первого прохождения всех
участников.

6.4. Все участники (и командные и личные) объединяются в общий протокол в своей
группе.

6.5, Победитель в командном зачете определяется по наименьшей сумме занятых мест
участников в общем протоколе личного зачета.



6.6. КомаНдныЙ зачеТ определяется пО результатам 4 луrших из б результатов

участников. В зачет идут результаты по схеме ]ц+lЖ.
6.7. В слr{ае равенства командных результатов

JIr{шим женским результатом участника (девочки).
предпочтение отдаётся команде с

6.8. В случае равенства командньIх результатов и результатов девочек, предпочтение

отдаётся по лrIшему результату наиболее младших rIастников.
6.9. Прелварительные результаты участников публик},ются в день выступления

команд па.iйr. гду чР.ЩО <Щентр ДВДНГДР,Щ> centravangard2l.ru.
протесты принимаются в течении 24 часов после публикации первых

предварительньD( протоколов по данной команде.

6.10. Итоговые проТоколы публикуются Еа сайте ГАУ ЧР ЩО KI]eHTp АВАНГАРД)
centravangard2l.ru

7. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ И ТРЕБОВАНИЯ К СНАРЯЖЕНИЮ
7.1. ответственность за обеспечение безопасности у{астников и зрителей во время

проведения соревнований несут гск, представители команд и сами участники команд,

гск и адмиЕистрация скалолЕвного центра несет ответствеНностЬ за

предоставляемое сЕаряжение и оборулование" А также за подготовку трасс и размещение

участников и зрителей;
- тренеры и представители команд несут ответственность за необходимый уровень

подготовки участников и организованность выступления участников (в том числе наличие

спортивной формы, проведенн},ю разминку и т.д.). Так же представители несут

ответственность за участников младше 14 лет;

- участники (14 лет и старше) самостоятельно несут ответственность за исполнения

правил безопасности и поведения на скалодроме.
7.2. Используемое личное снаряжение обязательно должно быть

для осмотра и оценки состояния" ответственность за применяемое

несУТВлаДельцыснаряжения'преДсТавителикоманДисамиУчасТники"
ДоПУсТиТЬлиЧноеснаряжениеrIасТникоВДJUIисполЬзоВаНИЯ.

нестандартное и самодельное снаряжение не допускается к использованию,

7.3. УчасТники долЖны иметЬ специальное личное снаряжение, достаточное дJUI

прохождения дистанций (страховочные системы - нижняя часть) * 1 карабин, и сменн}то

anoprru"1." обувь, желательно ша плотной подошве (кроссовки и т,п), Администрация

скалодрома готова предоставить отраховочные системы*1 карабин по запросу

представитеJrя команды. Обувь участники используют свою

7.4. Перевозка детей к месту соревнований и обратно на

МожеТ осУщестВляТЬся ТолЬко с письМенного За'IВления

представителей).

8. СТРАХОВАНИЕ УЧАСТНИКОВ СОРЕВНОВАНИЙ
8.1. Участие спортсменов в Соревнованиях осуществJUIется при нЕrдичии договора о

страховании от несчастных случаев, жизни и здоровья, (оформленного на период

соревнованиiт, или оформленного ранее на более длительный срок, но действfющего в

период проведения соревнований), который предст.IвJUIется в судейскую коллегию,

страхование участников Соревнования производится за очот средств командир},ющих

организаций.

предъявлено судьям
личное снаряжения
ГСК имеет право не

9. нАгрАждЕниЕ
Победители и призеры Соревнований

награждаются дипломами и мед€rлями.

Команда-победитель в командном
победителя и дипломом. Команды-призеры
вручаются благодарности.

личном автотранспорте

родителей (опекунов,

в личном зачете в каждой возрастной группе

зачете Соревнований награждается Кубком

- дипломами, РуководитеJUIм команд-призеров



10. ФинАнсировАниЕ
расходы, связанные с организацией и проведением Соревнований, награждением

победителеЙ и призеров несет гАУ чР дО кУчебно-методический центр военно-
ПаТРиоТического воспитания молодежи кАВАНГАРДD Минобразования Чраптии.

РаСходы, связанные с участием команд в ооревнованиях (проезд, питalние, р€вмещение
и т.д.) несут командирующие организации.

11. зАявки
1 1.1. ПРедварительные заjIвки (см. Приложение 1) необходимо представить в

ОбяЗательном порядке до 1б.00 часов 14 февраля2023 года включительЕо на электронный
адрес : centravan gаrd2 1 @rсhuч.ru

11.2. Команды, не подавшие предварительные заJIвки, к участию в Соревнованиях не
допускаются.

В комиссию по допуску подаются:
1) КОпия приказа о командировании и назначении тренера-руководителя команды,

ответственного за жизЕь и здоровье детей, за подписью руководителя командирlтощей
организации, заверенную печатью данной организации;

2) именная заявка на участие в Соревнованиях (см. Приложекие 2);
3) свидетельство о рождении - l0-13 лет,
4) пiспорт - 14-18 лет;
5) полисы обязательного медицинского страховаIIия участников;
6) дОговор о страховании r{астников Соревнований от несчастньж случаев, жизни и

здоровья.
11.3. ОтпраВJuIя заrIвку, вы даете согласие на обработку своих персон€rльньж данньD(

(В СООТВеТсТвии с Федера,rьным законом М 152-ФЗ кО персональньж данньDо от
27.07.2006).

!!! ИМенные 3аявкu без поdпаса а печаmа врача, а mакхсе без печаmrl
меOuцuнскоzо учрехrcdенuя не прuнuмаюmся, учасmнuка без меduцuнскоzо 0опуска к
сmарmу не d опускаюлпся.

Контактная информация :

8 (8352) 45-61-3l * Пипин Андрей Владимирович (старший методист Щентра).
8-927-667-6'7-99 (З7 67 99) Максимов Валерий Иванович (главный судья

соревнований).

,Щанное полоilсенuе являеmся офuцаальньlл, вьlзовом на соревнованuя



ОРГКОМИТЕТ

Прrшожение М 1 к Положенлпо

ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ ЗАЯВКА

на участие в республиканских соревпов8пиях шо сuортивпому скаJIолfrlанию
среди обучающихся образоватепьных организациЙ
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Пршlожение 2 к Положеншо

В главнlто судейскую коллегию
республиканских соревнованиях
по спортивному скалолазанию
среди молодёжи допризывного возраста

от
HшHtte команdttруюцей ор?qilчмцilu, adpec, пеrcфон, e-mil, htlp

зА_я.вкА
НА УЧАСТИЕ В РЕСПУБЛИКАНСКИХ СОРЕВНОВАНИЯХ ПО СПОРТИВНОМУ СКАЛОЛАЗАНИЮ

СРЕДИ ОБУЧАЮЩИХСЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЙ

группА

Просип.t допуётить к участию в соревнованиях команду
(названuе KoMaHdbt)

в следующем составе:

Не допущено
человек, в том числе
м.п.

к соревнованиям человек.

Врач
печаmь меduцuнскаzо

учреэк,dенш

Представитель команды

поОпuсь врача расшuфровка поdпuu врача

J\ъ

п/п
Ф.и.о.
участника

Пол .Щата и
год
рощдения

Щомашний
адрес

Паспортные
данные

Роспись
участников
в знании
правил
техники
безопасности

Медицинский
допуск

1"

2.

3,

4.

5.

6.

ФИО полносmью, пелефон, е-mаil

<С правилами техники безопасЕости знаком)
поdпuсьпреОсmавuпеп расuшфровкапоОпuсu

Руководитель
м.п. названuе команёuруюtцей орzанuзаtluu поdпuсь руковоduпем расшuфровка поdпuса



Пример
_ номера
налево)

приложение 3 к Положению - стартовые зацепки не определены (на
выбор участника).

В данном случае покrLзан пример схемы
трассы.

Комбинация зацепок на самих
соревнованиJIх будет изменена.

Схема трассы соревнований буду,
предоставлены Еа самих соревнованиjIх.

Рекомендации для участников
представителей:

1. Трассы данных соревнований
будут содержать специфических элементов,
которые требовали бы специаJIьно
подготовки. При подготовке трасс к данным
соревнованиям, будет учитываться только
средний уровень физической подготовки по
данным возрастным группам.

2. Скалолазание вид спорта, в
котором результат зависит от психо-
эмоционzlJIьного состояниlI участника.
Любое активное движение fIоможет
участникам повысить результат. Остановка
и ((зависание на руках> в пассивной форме
осложнит дальнейшее движение" Поэтому
постарайтесь настроить ребят на
максимальную борьбу на трассе. Чаще
всего мешает не отсутствие сил или опыта,
а элементарный страх высоты и срыва.

3. Ска.шолазание очень
энергозатратный вид спорта" И каждая
попытка будa, отнимать много сил. Мы не
ограничиваем участников в попытках. Но
Еужно рчвумно использовать свои силы.
Вторая попытка может улучшить результат
только в некоторых случаях. При каждой
следующей попытке, вероятность
улучшения результата уменьшается
многократно. Поэтому рекомендуем
максимrlJIьцо рассчитывать на первую
попытку. А на вторую попытку
рассчитывать только в крайнем случае.

4. Скалодроп,r предоставляет
страховочные беседки. Обувь не
предоставляется. Поэтому нужно захватить
с собой сменную обувь (обычные
кроссовки).

5. Для более точного определеЕиrI
результата участников используйте
собственную видеофиксацию (на
телефоны),

маркировки трассы:
зацепок (1-38 - снизу вверх, справа

- финишная зацепка - 30
- границытрассы (красные линии),


