	 « СОГЛАСОВАНО » 

ИП Максимов Валерий Иванович 
______________ В.И. Максимов
      «___» февраля 2022 г.             

  М.П.
	               « УТВЕРЖДАЮ »

               Директор ГАУ ЧР ДО
               «Центр АВАНГАРД»
               Минобразования Чувашии                                                                                                                                                                  

                ___________Н.А. Иванова

                «___» февраля 2022 г.

                      М.П.




П О Л О Ж Е Н И Е

о республиканских соревнованиях по спортивному скалолазанию 
среди молодёжи допризывного возраста
Чебоксары, 2022 год

ВВЕДЕНИЕ

Положение о соревнованиях по спортивному скалолазанию среди молодёжи допризывного возраста (далее – Соревнования) является основанием для командирования представителей команд на Соревнования. 

Соревнования проводятся в соответствии с действующими Правилами соревнований.

1. Цели и задачи

 1.1. Целью Соревнований
 является популяризация и развитие спортивного скалолазания  среди молодёжи допризывного возраста Чувашской Республики.  

1.2. Задачи:

- повышение спортивного мастерства участников; 

- выявление сильнейших команд, спортсменов;

- выявление уровня спортивной подготовки команд районов и городов Чувашской Республики, а также сильнейших спортсменов;

 - приобщение граждан республики к здоровому образу жизни. 

2. Руководство
2.1. Общее руководство подготовкой и проведением Соревнований осуществляет ГАУ ЧР ДО «Учебно-методический центр военно-патриотического воспитания молодежи «АВАНГАРД» Минобразования Чувашии. 

2.2. Непосредственное проведение Соревнований возлагается на администрацию скалолазного центра «Кошка» г. Чебоксары.

2.3. Утвержденные протоколы Соревнований представляются в ГАУ ЧР ДО «Учебно-методический центр военно-патриотического воспитания молодежи «АВАНГАРД» Минобразования Чувашии в электронном виде в течение 3 рабочих дней со дня окончания Соревнований для их дальнейшего представления.

3. СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ
3.1. Соревнования проводятся 21 февраля (для кадет), 22 февраля (для ВПК) и 24 февраля (для юнармейцев) согласно графику в скалолазном центре «Кошка», расположенном по адресу: г. Чебоксары, ул. Карла Маркса, д.52, зал 109 (спортивное скалолазание).
4. УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ

4.1. К участию в Соревнованиях допускаются обучающиеся общеобразовательных организаций, допущенные по состоянию здоровья к участию в спортивных мероприятиях, представившие документы согласно пункту 11. 

4.2. Возрастные группы участников:

·  кадеты - 14 лет и старше;

·  военно-патриотические клубы –  14 лет и старше;

·  юнармейцы – 14 лет и старше.

4.3. Составы команд: 6 человек (2 девочки, 4 мальчика) и 1 представитель.
5. Условия проведения
5.1 Результаты подводятся в личном и командном зачетах. Личные результаты и места определяются отдельно в каждой из возрастных групп. Командный зачет определяется по результатам 4 лучших из 6 результатов участников. В зачет идут результаты по схеме 3м+1ж.

Личный зачет подводится на основании высоты подъема участника в границах трассы (коридора движения) и времени, затраченному на попытку. Высота подъема определяется по нумерации зацепок по схеме (Приложение 3).  Результативными являются последние 30 перехватов (зацепок)
5.2. В случае уверенной фиксации на предыдущей зацепке, и неудачной попытки перехвата на следующую зацепку, фиксируется результат N+0.5, где N – номер зацепки.

 5.3. В случае неудачной попытки перехвата, но с касанием последующей зацепки руками, фиксируется результат по последующей зацепке. Судьи имеют право не засчитывать случайные и сомнительные касания (без реальное опоры). Для фиксации уверенного результата, должно быть уверенное удерживание зацепки хотя бы одной рукой. 
5.4. Стартом участника считается отрыв второй ноги от пола. Стартовые зацепки не определяются. 
5.5. При движении по трассе, в случае выхода за границы трассы руками (вертикальные линии маркировки) фиксируется прекращение попытки. Выход за границы трассы ногами не судиться. 
5.7. Финишная зацепка выделена. Финишем является удерживание двумя руками финишной зацепки в течении 2 секунд. В протоколе фиксируется результат 30.5 (ТОП)
5.8. Прекращением попытки является срыв участника – повисание на страховке (потеря контакта с трассой). В случае срыва, результатом участника является максимальный достигнутый зацеп к моменту срыва и время на момент срыва. 
5.9. Для прохождения трассы выделяется контрольное время – 180 секунд. Превышение контрольного времени является прекращением попытки. В этом случае фиксируется максимальный достигнутый результат со временем – 180 секунд.
6.  Определение результатов

6.1. Результаты подводятся в личном и командном зачетах. 

6.2. Личные результаты и места определяются отдельно в каждой из возрастных групп. 

6.3. У каждого участника есть по одной попытке. Дополнительно на команду выделяется 2 дополнительных попытки, которые можно использовать после первого прохождения всех участников. 

6.4. Командный зачет определяется по результатам 4 лучших из 6 результатов участников. В зачет идут результаты по схеме 3м+1ж. Результат определяется по следующим показателям: 
- высота подъема участника. Высота подъема определяется номером самой удаленной от старта использованной руками зацепками. Нумерация зацепок направлена снизу вверх и слева направо. 

- в случае равенства результатов по высоте подъема, участники распределяются по времени прохождения. 

6.5. В случае равенства результатов по высоте подъема и по времени прохождения, участникам присваивается одинаковое место. Последующие места за участниками с одинаковым результатом не присваивается никому. Дальнейшее распределение мест продолжается с учетом пропущенных мест. 
6.6. Командный результат определяется путем суммирования занятых мест участников в общем протоколе. 
6.7. В случае равенства общекомандных результатов предпочтение отдаётся по лучшему женскому результату участника (девочки). 
6.8. В случае равенства общекомандных результатов и результатов девочек, предпочтение отдаётся по лучшему результату наиболее младших участников. 
7. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ И ТРЕБОВАНИЯ К СНАРЯЖЕНИЮ

7.1. Ответственность за обеспечение безопасности участников и зрителей во время проведения соревнований несут ГСК, тренеры – представители и сами участники команд. 

7.2. Ответственность за безопасность, применяемое личное снаряжения несут владельцы снаряжения, представители команд или сами участники. Ответственность за соответствие подготовки участников требованиям, предъявляемым к дистанции соревнований, несут представители команд.

7.3. Участники должны иметь специальное личное снаряжение, достаточное для прохождения дистанций (страховочные системы - нижняя часть) + 1 карабин, и сменную спортивную обувь, желательно на плотной подошве (кроссовки и т.п.). Администрация скалодрома готова предоставить страховочные системы по запросу представителя команды. Обувь участники используют свою

7.4. Нестандартное и самодельное снаряжение может быть использовано только с разрешения ГСК соревнований.
7.5. Перевозка детей к месту Соревнований и обратно на личном автотранспорте может осуществляться только с письменного заявления родителей (опекунов, представителей).
8. СТРАХОВАНИЕ УЧАСТНИКОВ СОРЕВНОВАНИЙ

8.1. Участие спортсменов в Соревнованиях осуществляется только при наличии договора (оригинала) о страховании от несчастных случаев, жизни и здоровья, (оформленного на период соревнований или оформленного ранее на более длительный срок, но действующего в период проведения соревнований), который представляется в судейскую коллегию. Страхование участников Соревнования производится за счет средств командирующих организаций.

9. Награждение
Победители и призеры Соревнований в личном зачете в каждой возрастной группе награждаются дипломами и медалями. 

Команда-победитель в общекомандном зачете Соревнований награждается Кубком победителя и дипломом. Команды-призеры – дипломами. Руководителям команд-призеров вручаются благодарности.
10. Финансирование
Расходы, связанные с организацией и проведением Соревнований, награждением победителей и призеров несет ГАУ ЧР ДО «Учебно-методический центр военно-патриотического воспитания молодежи «АВАНГАРД» Минобразования Чувашии.

Расходы, связанные с участием команд в соревнованиях (проезд, питание, размещение и т.д.) несут командирующие организации.
11. заявки
11.1. Предварительные заявки (см. Приложение 1) необходимо представить в обязательном порядке до 15.00 часов 18 февраля 2022 года включительно на электронный адрес: centravangard21@rchuv.ru. 

11.2. Команды, не подавшие предварительные заявки, к участию в Соревнованиях не допускаются.

В комиссию по допуску подаются:

1) копия приказа о командировании и назначении тренера-руководителя команды, ответственного за жизнь и здоровье детей, за подписью руководителя командирующей организации, заверенную печатью данной организации;

2) именная заявка на участие в Соревнованиях (см. Приложение 2);

3) справки ПЦР - тестирования;

4) паспорт – 14-18 лет;

5) полисы обязательного медицинского страхования участников;

6) договор о страховании участников Соревнований от несчастных случаев, жизни и здоровья.
11.3. Отправляя заявку, вы даете согласие на обработку своих персональных данных (в соответствии с Федеральным законом № 152-ФЗ «О персональных данных» от 27.07.2006).

Именные заявки без подписи и печати врача, а также без печати медицинского учреждения не принимаются, участники без медицинского допуска к старту не допускаются.

Контактная информация:

8 (8352) 45-61-30 – Пипин Андрей Владимирович (методист Центра).

8-927-667-67-99 (37 67 99) – Максимов Валерий Иванович (главный судья соревнований).
Данное положение является официальным вызовом на соревнования
ОРГКОМИТЕТ
Приложение № 1 к Положению

предварительная ЗАЯВКА

на участие в республиканских соревнованиях по спортивному скалолазанию
 среди обучающихся  образовательных организаций
Команда __________________________________________________________
Группа ______________________________________
	№
	Участник
	Год 

рождения
	Пол
	Образовательная организация
	Медицинский допуск

	1
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	


Представитель команды _____________________________/________________/ 

Контактный телефон _______________________________
Приложение 2 к Положению
В главную судейскую коллегию
республиканских соревнованиях

по спортивному скалолазанию 
среди молодёжи допризывного возраста

 от _______________________________
название командирующей организации, адрес, телефон, e-mail, http
_____________________________

_____________________________
ЗАЯВКА
на участие в республиканских соревнованиях по спортивному скалолазанию

 среди обучающихся  образовательных организаций
 группа_____________________________
Просим допустить к участию в соревнованиях команду _________________________________

                                                                                                                                                                     (название команды)


_____________________________в следующем составе:
	№ п/п
	Ф.И.О.

участника
	Пол
	Дата и год рождения
	Домашний адрес

	Паспортные данные 

	Роспись

участников в знании правил техники безопасности
	Медицинский допуск

	1.
	
	
	
	
	
	
	

	2.
	
	
	
	
	
	
	

	3.
	
	
	
	
	
	
	

	4.
	
	
	
	
	
	
	

	5.
	
	
	
	
	
	
	

	6.
	
	
	
	
	
	
	


Всего допущено к соревнованиям        ___ человек. 
Не допущено к соревнованиям    __ ___ человек.
человек, в том числе____________________________                  __                         
М.П.                                         
                                   Врач        _______                /_____________________/

Печать медицинского                                        подпись врача                                     расшифровка подписи врача
 учреждения                                                    
Представитель команды __________________________________________________________            __                       

                                                                                                    ФИО полностью,  телефон, e-mail
______________________________      ______________________________________                          __                                          

«С правилами техники безопасности знаком»                          /                               /

                                                                                                                                                          подпись представителя
           расшифровка подписи

Руководитель 
                                                                                                        /
/

        М.П.               название  командирующей организации                                             подпись руководителя               расшифровка подписи

Приложение 3 к Положению
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      Пример маркировки трассы:
- номера зацепок (1-38 - снизу вверх, справа налево)
- финишная зацепка – 30
- границы трассы (красные линии),
- стартовые зацепки не определены (на выбор участника).

В данном случае показан пример схемы. Комбинация зацепок на самих соревнованиях будет изменена.

Схема трассы соревнований будут предоставлены на самих соревнованиях. 

Приложение 4 к Положению

Рекомендации для участников и представителей:

1. Трассы данных соревнований не будут содержать специфических элементов, которые требовали бы специально подготовки. При подготовке трасс к данным соревнованиям, будет учитываться только средний уровень физической подготовки по данным возрастным группам.

2. Скалолазание – вид спорта, в котором результат зависит от психо-эмоционального состояния участника. Любое активное движение поможет ребятам повысить результат. Остановка и «зависание на руках» в пассивной форме осложнит дальнейшее движение. Поэтому постарайтесь настроить ребят на максимальную борьбу на трассе. Чаще всего мешает не отсутствие сил или опыта, а элементарный страх высоты и срыва.
3. Скалолазание очень энергозатратный вид спорта. И каждая попытка будет отнимать много сил. Мы не ограничиваем участников в попытках. Но нужно разумно использовать свои силы. Вторая попытка может улучшить результат только в некоторых случаях. При каждой следующей попытке, вероятность улучшения результата уменьшается многократно. Поэтому рекомендуем максимально рассчитывать на первую попытку. А на вторую попытку рассчитывать только в крайнем случае.

4. Скалодром предоставляет страховочные беседки. Обувь не предоставляется. Поэтому нужно захватить с собой сменную обувь (обычные кроссовки).
5. Для более точного определения результата участников используйте собственную видеофиксацию (на телефоны).
