Положение

о проведении открытых республиканских (межрегиональных) соревнований по прикладному морскому многоборью
XIII Кубка имени академика А.Н. Крылова в заочном формате
1. Цель и задачи фестиваля
Республиканские открытые соревнования по прикладному морскому многоборью XIII Кубка имени академика А.Н. Крылова (далее – Соревнования) проводятся в целях военно-патриотического воспитания детей и молодежи на примере академика-кораблестроителя А.Н. Крылова.

Задачи:
- привлечение молодёжи к занятиям техническими, военно-прикладными, водными видами спорта;

- выявление сильнейших спортсменов;
- популяризация военной профессии.

2. Сроки и место проведения

Соревнования проводятся заочно с 12 по 20 октября 2020 года.
3. Участники соревнований

К участию в соревнованиях приглашаются команды общеобразовательных организаций, юнармейских отделений, клубов юных моряков, молодёжных, военно-патриотических, спортивно-технических клубов и иных общественных организаций.
Возраст участников Соревнований:

- младшая: 12 – 14 лет (не старше 15 лет на день проведения соревнований);

- старшая: 15 – 17 лет (не старше 18 лет на день проведения соревнований).

Состав команды: 3 человека (не менее 1 девочки).
Одна организация может представить две команды в каждой возрастной группе.

4. Условия проведения соревнований
В каждом виде соревнований участвуют все члены команды. 
Для участия в соревнованиях необходимо записать на видео поочередное выполнение конкурсных упражнений всеми участниками команды. Всего должно быть представлено в конкурсную комиссию 3 архива с видеоматериалами от команды.
Каждый отправленный файл должен иметь название, соответствующее содержанию файла. Конкурсные материалы должны быть отправлены с помощью программы WinRAR. 

Конкурсные материалы принимаются на эл. Адрес centravangard21@rchuv.ru и  porezk_obrazov@cap.ru, тема письма: «Cоревнования на XIII Кубок имени академика А.Н. Крылова», наименование общеобразовательной организации или профессиональной образовательной организации. 

Подробные условия проведения соревнований прописаны в п. 7 настоящего положения.
5. Порядок определения и награждения победителей

Победители определяются по общей сумме занятых по итогам конкурсных мероприятий мест.
Команды, занявшие первые три места в общем зачёте, награждаются дипломами и памятными призами.

Победителям в отдельных видах конкурса вручаются дипломы.
6. Финансирование

Финансирование мероприятия осуществляется за счет средств Минобразования Чувашии.
7. Примечание

С 7 по 11   октября 2020 года принимаются заявки на участие, согласно приложению № 2 к данному положению.

12 октября 2020 года до 15:00 ч необходимо предоставить видео с выполнением заданий «Стрельба из пневматической винтовки» и «Разборка и сборка автомата Калашникова».
14 октября 2020 года до 15:00 ч необходимо предоставить видео с выполнением заданий «Метание лёгостей» и «Вязание морских узлов».
16 октября 2020 года в 14:00 ч состоится заключительный этап – викторина. Для обсуждения деталей проведения викторины руководителю команды необходимо добавиться в группу в Whatsapp (в заявке прописать номер телефона руководителя привязанный к мессенджеру)
Итоги конкурса будут подведены до 20 октября 2020 года.
8. Требования к видеоматериалам

Видео должно быть снято без склеек, без наложения видеоэффектов и музыкального сопровождения. Рекомендуемый формат видео mp4, минимальное разрешение видеоролика – 480x360 для 4:3, 480x272 для 16:9, не ниже 240 px (пикселей)

Внимание! При нарушении требования регламента по выполнению упражнений – результат засчитываться не будет. 

Телефоны для справок: 
Приложение №1

к положению о Соревнованиях

от ____.____ 2020 г. № _________

Правила проведения cоревнований

Бросание лёгости (подача выброски)

- минимальная дистанция зачета:

10 м – для младших участников соревнований,

15 м - для старших участников соревнований;

- бросок производится по команде судьи с площадки размером 2,5 х 2,5 метра;

- до окончания  замера петля бросательного конца должна оставаться на руке участника;

- подача за пределы сектора не засчитывается (приравнивается к нулю);

- длина конца – 30-50м;

- диаметр конца – 4-6 мм;

- масса лёгости – 300-650гр.;

- сектор для метания – условная корма судна шириной 4 м на начальной отметке 10м; далее сектор расширяется на 50 см от оси сектора через каждые 5м.;

- подача бросательного конца производится через леерное ограждение высотой 1 м. и обязательно морским способом – то есть в подающей руке и в помогающей руке должно быть не менее трёх шлагов линя (верёвки);

- количество попыток – 2.

   На подготовку и выполнение второго броска одному участнику отводится не более 3 (трёх) минут.

Можно пользоваться только судейской выброской.

Результат засчитывается по первому касанию снаряда в зачётном секторе как длина проекции на осевую линию сектора.

* при выполнении задания на видео четко должны быть видны все действия участников;
​* после окончания выполнения задания тренер должен четко сообщить выполненный результат на камеру;

* время выполнения упражнения должно отражаться на видео.

Вязание морских узлов
- толщина штерта (верёвки) 6-8 мм;

- длина штертов 1200 – 1800 мм;

- время на подготовку участника – 1 минута;

- количество попыток - 2; зачёт – по лучшей попытке;

- вяжутся 6 узлов: рифовый, шкотовый, беседочный, шлюпочный, удавка, простой штык. Порядок вязания – произвольный;

- ВСЕ УЗЛЫ ВЯЖУТСЯ ТОЛЬКО ХОДОВЫМ КОНЦОМ ШТЕРТА;

- беседочный узел вяжется на себе; удавка вяжется на банке (брусе), не менее чем 3 шлагами; простой штык вяжется на банке (брусе), не менее чем 2 полуштыками. Все узлы должны быть обтянуты;

- исходное положение конца для вязания – на полу (земле), не пересекаясь;

- исходное положение участника – стоя;

- за один неправильно завязанный узел начисляется штрафное время 10 секунд;

- за два неправильно завязанных узла начисляется штрафное время 20 секунд;

- за три и более неправильно завязанных узла начисляется штрафное время 120 секунд.

   Результат определяется по сумме времени, затраченного на завязывание шести узлов, и штрафного времени.

   В спорном случае судья предлагает участнику самому трижды дёрнуть за коренной конец штерта. Если узел развяжется или не примет надлежащего вида, то он считается неправильно завязанным, и начисляется штрафное время.

   Команды могут использовать свои штерты, если они удовлетворяют требованиям соревнований, и при условии, что ими могут воспользоваться другие участники.

   Соревнования по завязыванию морских узлов проводятся с использованием П-образного такелажного станка. Он представляет собой банку (доску шириной 10 - 20 см), укреплённую на высоте 100 – 110 см на двух вертикальных досках (опорах). Длина банки – 100 – 110 см. На такелажном станке вяжут удавку, шлюпочный узел, простой штык и шкотовый узел. Для завязывания шкотового узла на банке крепится петля.

* при выполнении задания на видео четко должны быть видны все действия участников;
​* после окончания выполнения задания тренер должен четко сообщить выполненный результат на камеру;

* время выполнения упражнения должно отражаться на видео.

Стрельба из пневматической винтовки (пневматического автомата)
- упражнение выполняется по усмотрению главной судейской коллегии, исходя из сложившихся условий:

- лёжа с упора
- дистанция – 10 метров;

- мишень № 8;

- участники выполняют 2 пробных и 3 зачётных выстрела;

- время – не более одной минуты на один выстрел.
* при выполнении упражнения видео должно быть снято сначала общим планом (правильное положение тела при стрельбе);

*  после окончания выполнения упражнения каждый участник должен снять свою мишень, приблизить к экрану. Руководитель команды должен четко сообщить выполненный результат на камеру;

* время выполнения упражнения должно отражаться на видео.

Разборка и сборка автомата Калашникова
- количество попыток – 2; 

- зачёт – по лучшей попытке;

- производится в соответствии с общевойсковыми требованиями;

- оружие предоставляют организаторы соревнований и судейская коллегия. 
* при выполнении упражнения видео должно быть снято из-за спины тренера, четко должны быть видны действия участника, осуществляющего разборку/сборку;

​* после окончания выполнения упражнения тренер должен четко сообщить выполненный результат на камеру;

* время выполнения упражнения должно отражаться на видео.






    Викторина 





проводится 16 октября 2020 года
Приложение № 2

к положению о Соревнованиях

от ____.____ 2020 г. № _________

ЗАЯВКА

_____________                                                               ____________________

(наименование образовательной организации)

  ____________________________________________

(наименование муниципалитета)

название ВПК _______________________________________________________

(для группы ВПК)

отделение «ЮНАРМИЯ» _______________________________________________________

(для группы «ЮНАРМИЯ» указать «да» - участие)

возраст участников ________________________________________

(старшая/ младшая группа)

в заочных республиканских открытых соревнованиях по прикладному морскому многоборью XIII Кубка имени академика А.Н. Крылова, в количестве_____ человек:
	№№ п/п
	Фамилия, имя, отчество
	Дата рождения
	Класс
	Данные паспорта (свидетельства о рождении)
	Адрес по прописке
	Роспись за инструктаж по технике безопасности
	Допуск врача

	1. 
	
	
	
	
	
	
	

	2. 
	
	
	
	
	
	
	

	3. 
	
	
	
	
	
	
	


К соревнованиям допущено __________                                                       ____ 

                                                                                                          М.П.   подпись врача 

(фамилия и инициалы)

Представитель команды    ___________    ______________     
            (подпись)      (фамилия и инициалы)

Руководитель организации  ______________________    __               _______     

                                                                       (подпись)                                (фамилия и инициалы)

    М.П.
