


1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

Республиканский смотр физической подготовленности допризывной и призывной 

молодежи 2024-2025 учебного года (далее – Смотр) проводится в целях развития массовой 

физкультурно-спортивной работы в общеобразовательных организациях, профессиональ-

ных образовательных организациях Чувашской Республики, выявления особенностей фи-

зической подготовки допризывной и призывной молодежи и направлен на решение ос-

новных задач:   

- комплексного решения проблем двигательной активности и укрепления здоровья       

обучающихся; 

- пропаганды здорового образа жизни среди допризывной и призывной молодежи; 

- стимулирования педагогической деятельности руководителей организаций, учи-

телей общеобразовательных организаций, преподавателей профессиональных образова-

тельных организаций по совершенствованию физкультурно-оздоровительной работы; 

- физического, духовного, патриотического воспитания допризывной и призывной 

молодежи. 

 

2. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ 

Сроки проведения Смотра: 

- для общеобразовательных организаций 30 сентября 2024 года; 

- для профессиональных образовательных организаций 01 октября 2024 года. 

 Место проведения: МАОУ «СОШ № 65» г. Чебоксары (г. Чебоксары, ул. Нового-

родская, д. 23). 

Регламент проведения Смотра: 

9.00-10.00 – мандатная комиссия по допуску участников; 

10.00-10.10 – открытие; 

10.20-13.30 – проведение смотра;  

13.30-14.00 – подведение итогов. 

 

3. УЧАСТНИКИ СМОТРА 
К участию в Смотре допускаются юноши и девушки, обучающиеся одной органи-

зации среди команд: 

-  общеобразовательных организаций (16-17 лет), 

- профессиональных образовательных организаций (18-19 лет). 

 Возраст участников определяется на день проведения Смотра.  

Состав команды: 4 девушки, 4 юноши. 

Среди команд общеобразовательных организаций от муниципальных и городских 

округов допускаются по 1 команде, от г. Чебоксары допускается участие 3 команд. 

Среди команд профессиональных образовательных организаций допускаются по 1 

команде.  

В Смотре участвуют учащиеся, прошедшие предварительную подготовку и имею-

щие допуск врача.  

К участию в Смотре не допускаются команды: 

- имеющие в своем составе обучающихся младше или старше вышеуказанного воз-

раста; 

- нарушившие численный состав команды; 

- сформированные из двух или более образовательных организаций; 

- представившие заявку на участие позже установленного срока. 

 

 

 

4. РУКОВОДСТВО И ОРГАНИЗАЦИЯ ПРОВЕДЕНИЯ СМОТРА 



 

 Общее руководство организацией и проведением Смотра осуществляет ГАУ ЧР 

ДО «Центр АВАНГАРД» (далее – Центр АВАНГАРД). Непосредственное проведение 

Смотра возлагается на главную судейскую коллегию.  

Контакты: 8(8352)45-61-31 (доб.214), centravangard21@rchuv.ru – Герасимова Ана-

стасия Валерьевна. 

 

5. ПРОГРАММА СМОТРА 

 1. Бег на средние дистанции: 

- 2000 м для девушек, 

- 3000 м для юношей. 

2. Подтягивание на высокой перекладине (юноши), сгибание и разгибание рук – 

отжимание (девушки). 

3. Бег 100 м. 

4. Поднимание туловища из положения лежа на спине (пресс) в течение 1 мин. 

5. Прыжки в длину с места. 

Дисциплины выполняются по методическим рекомендациям ВФСК «ГТО». 

 

6. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ 

Подсчет очков в тестах производится по таблице оценки результатов ВФСК «ГТО» 

согласно возрастной категории. 

Общекомандные места Смотра определяются по наибольшей сумме очков, раз-

дельно среди общеобразовательных организаций и профессиональных образовательных 

организаций. При равенстве суммы очков, преимущество получает команда, набравшая 

большее количество очков в беге на средние дистанции.  

 Победители и призеры в личном зачете определяются по наибольшей сумме очков, 

набранных в видах программы, раздельно среди юношей и девушек. 

Участники, набравшие одинаковую сумму очков, определяются по бегу на средние 

дистанции. 

 

7. НАГРАЖДЕНИЕ 

Победители и призеры в личном зачете награждаются дипломами. 

Победители и призеры в общекомандном зачете раздельно среди общеобразова-

тельных организаций и профессиональных образовательных организаций награждаются 

медалями и дипломами. 

 

 8. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ  

Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется согласно офици-

альным требованиям правил обеспечения безопасности при проведении официальных 

спортивных соревнований, утвержденных постановлением Правительства Российской 

Федерации от 18 апреля 2014 года № 353. 

Смотр проводится на объектах спорта, включенных во Всероссийский реестр объ-

ектов спорта в соответствии с Федеральным законом от 04 декабря 2007 года № 329-ФЗ 

«О физической культуре и спорте в Российской Федерации», отвечающим требованиям 

соответствующих нормативных правовых актов, действующих на территории Российской 

Федерации, по вопросам обеспечения общественного порядка и безопасности участников 

и зрителей, при наличии актов готовности объекта спорта к проведению спортивных со-

ревнований, утвержденных в установленном порядке. 

При проведении физкультурно-спортивных мероприятий на всех этапах обязатель-

но присутствие медицинского работника (Приказ Министерства здравоохранения Россий-

ской Федерации от 1 марта 2016 г. № 134н). 



 

Оказание скорой медицинской помощи и допуск участников осуществляется в со-

ответствии с приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23 ок-

тября 2020 г. № 1144н «Об утверждении порядка организации оказания медицинской по-

мощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготов-

ке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая поря-

док медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься 

физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испыта-

ний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обо-

роне». 

 

 

9. УСЛОВИЯ УЧАСТИЯ И ПОДАЧА ЗАЯВОК  

Предварительные заявки без допуска врача (приложение № 1) на участие в Смотре 

принимаются до 24 сентября 2024 года на  эл. адрес centravangard21@rchuv.ru.  

Руководители команд по приезду на Смотр представляют в мандатную комиссию 

следующие документы:  

- оригинал заявки с допуском врача (Приложение № 1); 

- оригинал или заверенную копию паспортов на участников; 

- для общеобразовательных организаций согласие от родителей или законных 

представителей на обработку персональных данных на каждого участника команды (При-

ложение № 2); 

- для профессиональных образовательных организаций согласие на обработку пер-

сональных данных на каждого участника команды (Приложение № 3). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
Приложение № 1  

к положению о республиканском смотре 

физической подготовленности допризыв-

ной и призывной молодежи 2024-2025 

учебного года 

 

 

 

 

ЗАЯВКА 

на участие в республиканском смотре физической подготовленности допризывной и 

призывной молодежи 2024-2025 учебного года 

 

Наименование образовательной организации_____________________________________ 
(краткое наименование в соответствии с Уставом образовательной организации) 

 

№ 

п/

п 

Ф.И.О.  

Дата 

рожде-

ния 

Домашний адрес 

(по паспорту) 

Паспортные 

данные 

 

Виза врача 

1.     Допущен, подпись 

врача, дата, печать 

(напротив каждой 

фамилии) 

      

      

 

Допущено ________     обучающихся.  

Врач    ____________  ____________________________ 

      (подпись)   (ФИО)                                                  

(М.П.  медицинского учреждения) 

Руководитель команды  

 (Ф.И.О. полностью, подпись) 

Правильность заявки подтверждаю:  

Руководитель образовательной организации  

«____»______________2024 г. (Ф.И.О. полностью, подпись, телефон) 

М.П. 



 

Приложение № 2  

к положению о республиканском смотре 

физической подготовленности допризыв-

ной и призывной молодежи 2024-2025 

учебного года 

  

 

В рабочую группу по проведе-

нию республиканского смотра 

физической подготовленности 

допризывной и призывной мо-

лодежи 

 

Согласие  

Я, _____________________________________________________________________, 

 

зарегистрированный (ая) по адресу:_________________________________________ 

 

документ, удостоверяющий личность:_______________________________________ 

 

________________________________________________________________________ 
                    (сведения о дате выдачи указанного документа и выдавшем его органе) 

в соответствии с требованиями ст. 9 Федерального закона Российской Федерации 

от 27.07.2006 г. №152-ФЗ «О персональных данных», подтверждаю свое согласие на обра-

ботку рабочей группе и комиссии по допуску участников моих персональных данных и 

данных моего ребёнка в связи с участием 

_______________________________________________________________________ 
Ф. И. О. ребёнка 

в республиканском смотре физической подготовленности допризывной и призыв-

ной молодежи, при условии, что их обработка осуществляется уполномоченным лицом, 

принявшим обязательства о сохранении конфиденциальности указных сведений. 

Предоставляю рабочей группе и комиссии по допуску участников право осуществ-

лять все действия (операции) с моими персональными данными и данными моего ребенка, 

включая сбор, систематизацию, накопление, хранение, обновление, изменение, использо-

вание, обезличивание, блокирование, уничтожение. Рабочая группа и комиссия по допус-

ку участников вправе обрабатывать мои персональные данные и данные моего ребёнка 

посредством внесения их в электронную базу данных, списки и другие отчётные формы. 

Передача моих персональных данных и данных моего ребенка иным лицам или 

иное их разглашение может осуществляться только с моего письменного согласия. 

Я оставляю за собой право отозвать свое согласие посредством составления соот-

ветствующего письменного документа, который может быть направлен мной в адрес ра-

бочей группы и комиссии по допуску участников по почте заказным письмом с уведомле-

нием о вручении. 

В случае получения моего письменного заявления об отзыве настоящего согласия 

на обработку персональных данных, рабочая группа и комиссия по допуску участников 

обязаны прекратить их обработку и исключить персональные данные из базы данных, в 

том числе электронной, за исключением сведений о фамилии, имени, отчестве, дате рож-

дения. 

 

Настоящее согласие дано мной «_____» ________________20____ г. 

Подпись: ____________________/__________________/ 

 

 

 



 

Приложение № 3  

к положению о республиканском смотре 

физической подготовленности допризыв-

ной и призывной молодежи 2024-2025 

учебного года 

 

 

В рабочую группу по проведе-

нию республиканского смотра 

физической подготовленности 

допризывной и призывной мо-

лодежи 

 

Согласие  

Я, _____________________________________________________________________, 

 

зарегистрированный (ая) по адресу:_________________________________________ 

 

документ, удостоверяющий личность:_______________________________________ 

 

________________________________________________________________________ 
                    (сведения о дате выдачи указанного документа и выдавшем его органе) 

в соответствии с требованиями ст. 9 Федерального закона Российской Федерации 

от 27.07.2006 г. №152-ФЗ «О персональных данных», подтверждаю свое согласие на обра-

ботку рабочей группе и комиссии по допуску участников моих персональных данных в 

связи с участием в республиканском смотре физической подготовленности допризывной и 

призывной молодежи, при условии, что их обработка осуществляется уполномоченным 

лицом, принявшим обязательства о сохранении конфиденциальности указных сведений. 

Предоставляю рабочей группе и комиссии по допуску участников право осуществ-

лять все действия (операции) с моими персональными данными, включая сбор, системати-

зацию, накопление, хранение, обновление, изменение, использование, обезличивание, 

блокирование, уничтожение. Рабочая группа и комиссия по допуску участников вправе 

обрабатывать мои персональные данные посредством внесения их в электронную базу 

данных, списки и другие отчётные формы. 

Передача моих персональных данных иным лицам или иное их разглашение может 

осуществляться только с моего письменного согласия. 

Я оставляю за собой право отозвать свое согласие посредством составления соот-

ветствующего письменного документа, который может быть направлен мной в адрес ра-

бочей группы и комиссии по допуску участников по почте заказным письмом с уведомле-

нием о вручении. 

В случае получения моего письменного заявления об отзыве настоящего согласия 

на обработку персональных данных, рабочая группа и комиссия по допуску участников 

обязаны прекратить их обработку и исключить персональные данные из базы данных, в 

том числе электронной, за исключением сведений о фамилии, имени, отчестве, дате рож-

дения. 

 

 

 

Настоящее согласие дано мной «_____» ________________20____ г. 

Подпись: ____________________/__________________/ 

 


